RAPORT Z WYKONANIA GMINNEGO PROGRAMU
PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

ORAZ PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII
DLA MIASTA KETRZYN ZA ROK 2021




Raport z wykonania Gminnego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdzialania
Narkomanii dla Miasta Ketrzyn za rok 2021

W my$l ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz.U. z 2021 r. poz. 1119) prowadzenie dziatan
zwigzanych z profilaktyka 1 rozwigzywaniem probleméw alkoholowych oraz integracji
spotecznej osob uzaleznionych od alkoholu nalezy do zadan wilasnych gminy. Realizacja
ww. zadan prowadzona jest w postaci Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Problemoéw Alkoholowych uchwalanego corocznie przez rade gminy.

Zadania realizowane przez Gminng Komisje Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych w Ketrzynie oraz Urzad Miasta w Ketrzynie byly prowadzone zgodnie
z zatozeniami przyjetymi do Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych i Przeciwdziatania Narkomanii dla Miasta K¢trzyn na rok 2021, ktory stanowi
zatacznik do Uchwaly Nr XXXI11/236/2020 Rady Miejskiej w Ketrzynie z dnia 30 grudnia
2020 r.

Zrédtem finansowania zadan zawartych w Programie sa $rodki finansowe budzetu
gminy, pochodzace z optat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych,
ktérych wptywy w 2021 r. wyniosty 753 605,55 zI natomiast 89 762,92 zt wyniosty wptywy
z czgsci optaty za zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych w obrocie hurtowym (na
podstawie danych przekazanych z Urzedow Skarbowych) oraz 4 671,10 zt — zwrot dotacji z
roku 2020. Lacznie wplywy 857 918,06 zk. Wysokos¢ optat, a tym samym dochodéw gminy
z tytulu posiadania zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych wynika z warto$ci
sprzedazy napojow alkoholowych w roku poprzednim deklarowanej w formie o$wiadczen
przez indywidualne podmioty posiadajace zezwolenia. Zgodnie z ustawa dochody z optat w
cato$ci musza by¢ wykorzystane na wykonanie zadan zawartych w Gminnym Programie. Na
realizacj¢ zadan wynikajagcych z ww. Programu wydatkowano kwote 748 605,55 zI na
przeciwdziatanie alkoholizmowi oraz 5000,00 zl na zwalczanie narkomanii — razem
753 605, 55 zk.

Zatozenia do Programu opieraly si¢ na trzech celach gtownych:

1. Umozliwienie osobom naduzywajacym alkoholu, $rodkoéw psychoaktywnych oraz
cztonkom ich rodzin do korzystania z réznorodnych form profesjonalnych dziatan
pomocowych.

2. Prowadzenie dziatalnosci profilaktycznej i informacyjnej na rzecz mieszkancOw miasta
Ketrzyn w zakresie problemu uzaleznienia i naduzywania alkoholu.

3. Wspomaganie dziatalno$ci podmiotow stuzacych rozwiazywaniu probleméw uzaleznien.

Realizacja poszczegolnych celow glownych  Gminnego Programu Profilaktyki
i Rozwiazywania Problemow Alkoholowych i Przeciwdzialania Narkomanii w Ketrzynie
w 2021 r. przedstawiala sie w sposob nastepujacy:

I Umozliwienie osobom naduzywajacym alkoholu, Srodkéw psychoaktywnych oraz
czlonkom ich rodzin do korzystania z roznorodnych form profesjonalnych dzialan
pomocowych.



1. Zwig¢kszenie dostepnosci terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob
uzaleznionych:
Dziatalno$¢ Punktu Konsultacyjnego dla Osob i Rodzin w Kryzysie
Dziatalno$¢ Punktu Konsultacyjnego obejmowata:
- udzielanie konsultacji i poradnictwa dla 0sob uzaleznionych, wspotuzaleznionych,
- udzielanie informacji na temat szkodliwo$ci uzywania narkotykéw, dopalaczy, alkoholu,
- informowania 0sob zainteresowanych o metodach leczenia od uzaleznien,

- wspieranie motywacji do leczenia z uzaleznieniami,
- przeciwdziatanie przemocy w rodzinie,
- poradnictwo psychologiczne i psychoterapeutyczne,
- konsultacje terapeutyczne,
- porady prawne
Koszt realizacji zadah w Punkcie Konsultacyjnym wyniost 98 420, 52 zl, a srodki zostaly
wydatkowane na:
1) Wynagrodzenie terapeuty uzaleznien i specjalisty w zakresie pomocy ofiarom
przemocy w rodzinie — 16 900, 00 zt,
2) Wynagrodzenie psychologa dla osob i rodzin w kryzysie — 22 185, 00 zl,
3) Wynagrodzenie prawnika dla oséb i rodzin w kryzysie — 7 920, 00 z1,
4) Wynagrodzenie psychoterapeuty — 48 800, 00 zi
5) Optata rocznego czynszu za pomieszczenie w ktérym miesci si¢ Punkt Konsultacyjny
dla Os6b 1 Rodzin w Kryzysie — w wysokosci 2 615, 52 zl.

Radca Prawny

W 2021 r. odbyly sie 52 dyzury, udzielono 122 porad prawnych dla 35 me¢zczyzn i 87 kobiet
dotyczacych spraw alimentacyjnych, zaspokojenia potrzeb rodziny, sprawowania wiadzy
rodzicielskiej, kontaktu z dzie¢mi, egzekucji komorniczych, przemocy w rodzinie, uzaleznien
I przymusowego leczenia, spraw majatkowych, rozwodow, separacji, z zakresu prawa
cywilnego, karnego, prawa pracy, praw wilasnosci, eksmisji, spraw procedury
administracyjnej, z zakresu pomocy spolecznej 1 ubezpieczen spotecznych.

Psycholog

W 2021 r. psycholog wykonat 255 godzin konsultacji dla 115 oséb (21 mezczyzn i 94
kobiety). Glownymi problemami, z jakimi zgtaszaty si¢ osoby do specjalisty byly trudnosci
rodzinne 1 spoteczne, przemoc psychiczna i fizyczna, problemy wychowawcze i emocjonalne
dzieci, uzaleznienia, naduzywanie $rodkéw psychoaktywnych, sytuacje kryzysowe,
zaburzenia nastroju, lgkowe 1 zaburzenia psychiczne. Forma pomocy indywidualnej
udzielanej indywidualnym osobom polegata na motywowaniu 0s6b uzaleznionych i cztonkow
ich rodzin Wykonano 5 klinicznych diagnoz psychologicznych tacznie z opracowaniem
opinii.

Terapeuta uzaleznien

Terapeuta prowadzit konsultacje dla 0osob uzaleznionych od alkoholu, ich rodzin oraz os6b
doswiadczajacych przemocy w rodzinie, os6b wspotuzaleznionych oraz DDA. Terapeuta
w okresie od 01.01.2021 r. do 31.12.2021 r. udzielit 25 konsultacji, ktore miaty na celu
postawienie diagnozy w zakresie uzaleznienia, pomoc dorazng w procesie utrzymywania



abstynencji a nastgpnie zmotywowanie osoby do podjgcia kompleksowej, specjalistycznej
terapii w placéwkach leczniczych.

Psychoterapeuta

Psychoterapeuta w 2021 r. w ramach prowadzonej dziatalnosci edukacyjno - terapeutycznej
wykonata 398 konsultacji, w ktorej uczestniczyly 42 osoby, w tym 4 objeto procedurg
»Niebieskie Karty” oraz 11 pacjentow leczylo si¢ psychiatrycznie. Udzielone wsparcie
dotyczyto rozpoznan uzaleznienia od alkoholu, uzaleznien behawioralnych, zaburzen
adaptacyjnych, depresji, zaburzen odzywiania, zaburzen osobowosci. Dziatalno$¢ zwigzana
byta z dokonywaniem wst¢pnej diagnozy problemow oraz opracowaniem planu pracy
dla osob zglaszajacych si¢ do Punktu Konsultacyjnego, wsparciem osob i rodzin z grupy
szczegblnego ryzyka oraz motywowanie ich do podjecia psychoterapii, prowadzeniem
psychoedukacji indywidualnej dla oséb dorostych bedacych w kryzysie. Ponadto udzielono
rowniez pomocy w formie konsultacji psychoterapeutycznych rodzinom w kryzysie, ktore
zmagaly si¢ z trudno$ciami wynikajacymi m.in. z deficytoéw zasobow rodzicielskich oraz
z wczesnodzieciecych §ladow swoich osobistych doswiadczen z przemocy co pozostawilo
powazne trudnosci w ich obecnym funkcjonowaniu i nadal wplywa na odtwarzanie
destrukcyjnych wzoréw wychowawczych w relacji ze swoimi dzie¢mi.

Sfinansowanie 5 treningéw umiejetnosci spolecznych oraz terapii grupowej DDA w
Poradni Leczenia Uzaleznien w Ketrzynie przeznaczonych dla osob uczestniczacych w
programie terapii uzaleznien oraz dla osob, ktore ukonczyty intensywny program terapii, dla

0s6b z rodzin dysfunkcyjnych w tym o0s6b wspotuzaleznionych oraz os6b doswiadczajacych
przemocy w rodzinie. W pigciu 5 godzinnych treningach umiejgtnosci spotecznych udziat
wzigto 35 osob natomiast w liczacej 20 spotkan po 3 godziny psychoterapii grupowej DDA
udzial wzigto 8 oséb. Koszt realizacji zadania wynidst 6 800,00 zt.

2. Udzielanie rodzinom, w ktorych wystapily problemy uzaleznien, pomocy
psychospolecznej i prawnej, w szczegolnosci przed przemoca w rodzinie:

W stosunku do oséb, ktore w zwigzku z naduzywaniem alkoholu powoduja rozktad zycia
rodzinnego, demoralizacje nieletnich, uchylaja si¢ od obowigzku zaspokajania potrzeb
rodziny albo systematycznie zaktocaja spokdj i porzadek publiczny GKRPA prowadzi
postepowanie na wniosek rodziny, sagsiadow, instytucji, policji 1 kuratora sagdowego, ktdrego
celem jest udzielenie pomocy osobie bezposrednio dotknigtej problemem uzaleznienia oraz
jej rodzinie.

Motywowanie 0sob naduzywajacych alkoholu do podje¢cia leczenia odwykowego.
Procedura zobowigzania do leczenia odwykowego w stosunku do oséb naduzywajacych
alkoholu rozpatrywana jest podczas spotkania zespotu motywacyjno - interwencyjnego w
sktad, ktorego wchodzi dwoch przedstawicieli GKRPA. Celem zespotu jest motywowanie do
podjecia leczenia 0sob naduzywajacych alkoholu zgtaszanych wnioskiem do Komisji. Zespot
w drodze procedury, Kieruje réwniez osoby zgloszone na badanie do biegtych sgdowych w
celu wydania opinii w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu i1 wskazania rodzaju zaktadu
leczniczego.




Wskazniki oceny realizacji zadania:

Rodzaj wskaznika oceny realizacji zadan 2020 2021
Ilo§¢ wnioskow, ktére wplynely do GKRPA o 31 34
leczenie odwykowe os6b naduzywajacych alkoholu
Ilo$é spotkan podzespotu ds. leczenia 10 14
Ilo§¢ os6b z ktorymi przeprowadzono rozmowy 24 75
podczas podzespotu ds. leczenia
Ilo$é osob skierowanych do terapeuty uzaleznien 6 19

Opinie bieglych

Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 27 grudnia 2007 r. w sprawie bieglych w
przedmiocie uzaleznienia od alkoholu okresla tryb powotywania bieglych w przedmiocie
uzaleznienia od alkoholu, sposob sporzadzania opinii oraz warunki i sposob dokonywania
badan niezbednych do wydania opinii w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu. Badania
moga przeprowadza¢ biegli lekarz psychiatra i psycholog, ktorzy odbyli szkolenie z zakresu
diagnostyki uzaleznienia, podstaw terapii uzaleznienia od alkoholu, orzecznictwa i metod

krotkiej interwencji motywujacej do terapii oraz szkolenie z zakresu wiedzy o uzaleznieniu od
alkoholu, metodach terapii i orzecznictwa. Lista biegtych jest publikowana w wojewdodzkim
dzienniku urzedowym w terminie miesigca od dnia powotania. Prezes sadu okregowego
aktualizuje liste bieglych. Opinia w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu wydaja wspdlnie,

po przeprowadzonych badaniach, lekarz psychiatra i psycholog.

Wskaznik oceny realizacji zadania:

Rodzaj wskaznika oceny realizacji 2020 2021
zadania

Ilo$¢ os6b skierowanych do bieglych 29 16

Ilo$¢ opinii wydanych przez bieglych 7 14

Ilo$¢ wnioskéw skierowanych do 11 19

Sadu celem wydania postanowienia o
zastosowanie leczenia odwykowego

l1o§¢ wydanych przez sad 5
postanowien

10

Koszt przeprowadzonych badan i wydania opinii to kwota 2 100, 00 zk.

Za wnioski, ktore GKRPA kieruje do Sagdu Rejonowego w Ketrzynie uiszczana jest optata

sadowa. Laczny koszt wynidst 2361,00 zk.




Finansowanie szkolen z zakresu rozwiazywania problemow uzaleznien i
przeciwdzialania przemocy dla czlonkéw zespolu interdyscyplinarnego, nauczycieli,
policji, pracownikow pomocy spolecznej.

W miarg potrzeb i mozliwosci finansowych szkolone sg osoby, ktére bezposrednio pracujg z
osobami uzaleznionymi od alkoholu i czlonkami rodzin, a takze pracujacych z osobami
doznajacymi przemocy i stosujagcymi przemoc. Ze szkolen korzystaja rowniez osoby
pracujace bezposrednio z dzie¢mi i mlodzieza, zdobywajg dzigki temu nowe wiadomosci i
doswiadczenia w pracy. Konieczno$¢ uczestniczenia w roznych szkoleniach wynika ze zmian
przepisOw prawa oraz tworzenia si¢ coraz to nowych zadan, ktére gminy majg obowigzek
realizowac.

Wskaznik oceny realizacji celow:

Rodzaj wskaznika oceny realizacji zadan Tlos¢ Uwagi

Liczba przeszkolonych czlonkéw Liczba | - aspekty prawne dziatalnosci KRPA- 08.04.2021

GKRPA w2021 r.:7 szkolef: | _jak skutecznie realizowaé zadania KRPA — 12.04.2021 .
6 - szkolenie dla nowego cztonka KRPA

- zakres prac KRPA
- profilaktyka uzaleznien
- zachowania suicydalne dzieci i mtodziezy — wyzwania w
profilaktyce i terapii
Koszt szkolen Czlonkéw Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych w
Ketrzynie wyniost: 3 189,00 zl.

Il Prowadzenie dzialalno$ci profilaktycznej i informacyjnej na rzecz mieszkancow
miasta Ketrzyn w zakresie problemu uzaleznienia i naduzywania alkoholu.

1. Prowadzenie _ profilaktycznej dzialalno$ci __informacyjnej, edukacyjnej oraz
szkoleniowej w zakresie rozwiazywania problemow uzaleznien w_szczegoélnosci dla
dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie zajeé sportowo — rekreacyjnych dla uczniow, a
takze dzialan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych
w pozalekcyjnych programach opiekunczo — wychowawczych
i socjoterapeutycznych:

Polzimowisko dla dzieci w Szkolach Podstawowych: Nr 1, Nr 4 i Nr 5 w Ketrzynie
w terminie 04.01. -15.01.2021 r., w potzimowisku uczestniczylo 128 uczniow w wieku od
7 do 10 lat. Gmina Miejska Ketrzyn zadbata o bogaty wachlarz atrakcji. Dzieci uczestniczyly
w zajeciach tanecznych Zumba Kids oraz zajeciach plastycznych zorganizowanych przez
instruktorow Ketrzynskiego Centrum Kultury. Zorganizowano takze profesjonalne zajecia
fotograficzne oraz wokalne. Uczestnicy polzimowiska odwiedzili takze konsulat
$w. Mikotaja. Czlonkowie Ketrzynskiego Stowarzyszenia Rekonstrukcji Militarnych ,,Masuria”
odwiedzili dzieci w szkole i1 pokazali jak ciekawie mozna spedzi¢ czas grajac w planszowki.
Dzieci podjety si¢ tez probom eksperymentowania w ,,Laboratorium Mtodego odkrywcy”. W
drugim tygodniu ferii uczestnicy wypoczynku zimowego udali si¢ na wycieczke do Wilczego
Szanca podczas ktorej mieli okazje pojezdzi¢ historycznym pojazdem wojskowym, na
miejscu zorganizowano ognisko. W Stadzie Ogieréw zorganizowano przejazdzke bryczkami



a panie ze Stowarzyszenia Kulturalnego ,,Konik Mazurski” przygotowatly zajgcia r¢kodzieta.
Obowigzkowym punktem byto takze odwiedzenie Muzeum Wojciecha Ketrzynskiego.
Zwienczeniem poélzimowiska byt bal przebierancow. Podczas ferii nie moglo réwniez
zabrakng¢ tresci profilaktycznych. Wychowawcy systematycznie prowadzili zajecia
poruszajace tematy o zdrowym zywieniu, komunikacji interpersonalnej, normach i zasadach
zachowania, spedzaniu wolnego czasu, rozwigzywania konfliktow, bezpieczenstwie dzieci w
sieci. Pani psycholog przygotowata praktyczne i ciekawe zajecia profilaktyczne dotyczace
uzaleznien, ktére cieszyly si¢ duzym zainteresowaniem. W czasie trwania polzimowiska
odbyta si¢ kontrola PSSE w Ketrzynie, ktora zakonczyta si¢ wynikiem pozytywnym. Podczas
potzimowiska pracowato 14 wychowawcow oraz 3 kierownikéw. Koszt zadania 57 219,60 zk.

Wypoczynek letni:

Poélkolonie dla uczniow szkol podstawowych

Szkota Podstawowa nr 5 w Ketrzynie w terminie 05.07. — 16.07.2021 r.

Szkota Podstawowa nr 4 w Ketrzynie w terminie 19.07. — 30.07.2021 r.

dzieci, ktére podczas wakacji nie mogly wyjecha¢ na wypoczynek poza granice naszego
miasta mialy mozliwo$¢ skorzystania z oferty, ktorg przygotowaly szkoty oraz Gmina
Miejska Ketrzyn. Podczas poétkolonii zajecia odbywaly si¢ od poniedziatku do pigtku
w godzinach 9.00 - 14.00, dodatkowo w godzinach 7.00 — 9.00 oraz 14.00 - 16.00 czynna
byla $wietlica. Dzieci miaty zapewnione 3 positki: $niadanie, obiad i podwieczorek. Program
kolonii przewidywat zaje¢cia profilaktyczne dotyczace wspotczesnych zagrozen. Podczas
poikolonii dzieci braly udziat w zajeciach artystycznych, plastycznych, grach terenowych,
mialy mozliwo$¢ skorzystania bezplatnie z basenu miejskiego oraz obejrzenia filmu w kinie
»Gwiazda” takze nieodplatnie. Uczestnicy poétkolonii odwiedzili Miejska Biblioteke
Publiczna, uczestniczyli w zaj¢ciach przygotowanych przez Muzeum im. W. Ketrzynskiego
a takze wzieli udziat w pokazach przygotowanych przez funkcjonariuszy Strazy Granicznej
w Ketrzynie. Dzieci odwiedzily Komend¢ Powiatowa Panstwowej Strazy Pozarnej w
Ketrzynie, Funkcjonariusze Strazy Pozarnej przekazali dzieciom wiedz¢ oraz informacje
dotyczace szeroko rozumianego bezpieczenstwa oraz ewakuacji i wiedzy praktycznej na
temat potencjalnych zagrozen. Uczestnikom spodobaty si¢ najbardziej gry i zabawy
przygotowane przez animatorow. Nad bezpieczenstwem 60 dzieci uczestniczacych w
potkoloniach w SP5 czuwalo 6 wychowawcow oraz jeden kierownik. W poétkoloniach w SP4
udziat wzielo 54 wuczniow 1 pracowato 4 wychowawcow oraz jeden kierownik.
Dwutygodniowe potkolonie organizowane w dwoch szkotach dofinansowano w kwocie:
26 400,00 zt.

Kolonie w Osrodku Wypoczynkowym ,Ketrzynska Przystan” — w dniach 16 -
25.08.2021 r. Organizatorami wypoczynku byla Szkota Podstawowa Nr 1 oraz Szkota
Podstawowa Nr 3 w Ketrzynie. Udzial w kolonii wzigto 70 dzieci w wieku 10 — 14 lat. Z
uwagi na stan pandemii uczestnicy byli podzieleni na 6 grup, ktorych liczebnos¢
determinowaty rekomendacje Ministerstwa Zdrowia dotyczace organizacji wypoczynku dla
dzieci i mtodziezy. Podczas kolonii przeprowadzono wiele zaje¢ kulturalno — rekreacyjnych,
m. in. konkurs czystosci, profilaktyczne konkursy plastyczne, zabawy integracyjne,
przygotowywanie ,,Wiadomosci z Przystani”, zabawy z animatorami. W planie kolonii byty
réwniez zajg¢cia sportowo — rekreacyjne takie jak: kurs obshugi sprzetow do ptywania, mini
regaty, turnieje sportowe i rozgrywki, nauka ptywania, zajecia z ratownikiem — zasady



bezpiecznego spedzania czasu nad akwenem wodnym, postugiwanie si¢ kamizelkg ratunkowga
1 kotem ratunkowym. Zainteresowaniem cieszyly si¢ zajecia profilaktyczne z elementami
programu profilaktyczno — wychowawczego, przeprowadzono zajgcia profilaktyczne oraz
pogadanke 1 ¢wiczenia pn. ,, Spdjrz inaczej” — ja w oczach moich kolegow, jaki jestem i
dlaczego emocje s3 tak wazne, ,Rzu¢ palenie razem z nami” — stop uzaleznieniom,
przeprowadzono rowniez zajecia integracyjne — ,,Jak ci¢ widza”, uczestnicy poznali zasady
Savoir — vivre na co dzien oraz zasade fair play. Podczas kolonii nie zabraklo atrakcji
turystycznych i edukacyjnych. Uczestnicy uprawiali  trekking, poznali fakty
z geografii regionu, uczestniczyli w wycieczkach rowerowych — $ciezka rowerowa green velo
a takze zwiedzili militarny obiekt muzealny twierdz¢ Boyen, Papugarni¢ w Wilkasach oraz
mini zoo. Podczas kolonii Komendant Strazy Miejskiej w Ketrzynie i jednocze$nie cztonek
Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Ketrzynie przeprowadzit
kontrole, nieprawidtowo$ci podczas czynnosci nie stwierdzono. Podczas kolonii w Przystani
pracowato 12 oséb, w tym 6 wychowawcow, kierownik, ratownik, 2 pielegniarki
(nie pracowaly jednoczesnie), dodatkowo zatrudniono dwie pomoce kuchenne. Koszt
dofinansowania zadania wyniost: 43 159, 36 zl.

2. Wiekszo$¢ pozostalych zadan realizowane przez Gmine Miejska Ketrzyn oraz inne
jednostki wspolpracujace:

Konkurs profilaktyczny pt. ,,Alkohol, narkotyki i dopalacze to skuteczne zabijacze”
zorganizowany w styczniu 2021 dla ucznidow ketrzynskich szkoét celem konkursu byto
rozwijanie 1 promowanie uzdolnien artystycznych uczniéw, motywowanie ucznidw
do rozwijania pasji artystycznych, ksztalttowanie wrazliwosci estetycznej oraz zaangazowanie
nauczycieli , dzieci i mlodziezy w propagowanie pozytywnego mys$lenia i stylu zycia.
Konkurs skierowany byl do wszystkich uczniow szkét  podstawowych  oraz
ponadpodstawowych w Ketrzynie. Koszt nagrod 1 687, 43 zl.

Kobieca Przystan — 11 marca 2021 r. w Ketrzynskim Centrum Kultury z udziatem
cztonkow GKRPA w Ketrzynie odbyto si¢ wydarzenie skierowane do mieszkancoOw miasta, w
szczegblnosci kobiet z rodzin zagrozonych wykluczeniem spotecznym. Prelekcja poruszajaca
problem wykluczenia spotecznego poprowadzili wykwalifikowani specjaliSci zajmujacy si¢
relacjami spotecznymi, profilaktyka 1 pomocg dla ofiar przemocy czy tez dotknigtych
problemem uzaleznien. Podczas wydarzenia przeprowadzono debat¢ po hastem ,,Nasz glos
ma znaczenie, w ktorej prelegentami byli specjaliSci zajmujagcy si¢ na co dzien relacjami
spotecznymi, profilaktyka i pomoca ofiarom przemocy. Wydarzeniu towarzyszyt koncert
Krzysztofa Antkowiaka dedykowany kobietom z okazji obchodzonego 8 marca Dnia Kobiet.
Wydarzenie dotarlo do 2 tysiecy odbiorcow z zasiggiem 4349 wyswietlen na dzief
12.03.2021r. Koszt zadania wynidst 6 000, 00 z1.

Warsztaty wikliniarskie - 29 kwietnia 2021 r. — przedsi¢wzigcie skierowane byto do
wszystkich grup wiekowych spotecznos$ci lokalnej 1 miaty na celu integracj¢ miodziezy z
seniorami oraz wskazanie innych mozliwosci spedzania wolnego czasu, tego rodzaju
propozycje niezbedne sg do zwalczania skutkow pandemii (stany depresyjne, przemoc,
uzywki). Warsztaty dla 14 uczestnikow zorganizowane byly przez Centrum Wolontariatu



dzialajace przy Miejskim Osrodku Pomocy Spotecznej. Kwota dofinansowania zadania -
500, 00 zk

Warsztaty zielarskie - maj 2021 r. organizowane przez Centrum Wolontariatu dzialajace
przy MOPS w Ketrzynie dla 25 mieszkancow miasta Ketrzyn w réznym wieku. Celem
warsztatow byta miedzypokoleniowa integracja, poprawa kondycji psychicznej i edukacja w
zakresie dbalo$ci o zdrowie lokalnej spotecznosci. Kwota dofinansowania warsztatow -
500, 00 z1.

Final Kampanii ,,Rowerowy Maj” podczas 30 maja podczas Ketrzynskiego Dnia Dziecka
w kampanii udzial wzigto 391 ucznidéw z ketrzynskich szkot podstawowych oraz przedszkoli.
Celem kampanii byto promowanie aktywnos$ci fizycznej zrownowazonej mobilnosci, w tym
szczegblnej komunikacji rowerowej. Kwota dofinansowanie: 2 000, 00 zl.

Krok po pomoc — czerwiec- grudzien 2021 r. grupa wsparcia utworzona dla kobiet z miasta
Ketrzyn w wieku od 27 do 78 roku zycia doswiadczajacych przemocy. Celem prowadzonych
zaje¢ bylo wyposazenie uczestniczek w wiedze 1 umiejetnosci do skutecznej obrony siebie
i dzieci oraz zatrzymania przemocy w rodzinie. Zajecia prowadzone byty przez pracownikow
Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej posiadajacych odpowiednie kwalifikacje zawodowe.
Kwota dofinansowania zadania — 1 016, 28 zl.

Ketrzynski Piknik Sportowy - Pokowidowy Rozruch. Odmrazamy Dzieciaki.
— 4 wrzes$nia 2021 r. na stadionie miejskim w Ketrzynie odbylo si¢ wydarzenie do realizacji
ktorego przystapily ketrzynskie przedszkola oraz uczniowie szkét podstawowych.
Wydarzenie miato na celu promocj¢ zdrowego, aktywnego stylu zycia oraz edukacje
z zakresu profilaktyki uzaleznien. W wydarzeniu udziat wzigto blisko 4000 mieszkancoéw
miasta Ketrzyn (w trybie rotacyjnym z uwagi na obecnie panujacy stan pandemiczny).
Odbywaly si¢ zawody biegowe w réznych kategoriach wiekowych, kazde dziecko otrzymato
profesjonalny numer startowy, a na mecie po zakonczonym biegu bylto nagrodzone medalem
oraz owocem. W ofercie festynu znalazly si¢ bezptatne porady dietetyczne uswiadamiajace
o zagrozeniach wynikajacych z nadwagi 1 niezdrowych nawykéw zywieniowych. Porad
udzielata zawodowa pani dietetyk. W ramach dziatan profilaktycznych dorosli uczestnicy
pikniku mogli zmierzy¢ si¢ w konkurencjach z alko i narkogoglami. W wydarzeniu czynny
udziat brali przedstawiciele Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
w Ketrzynie, ktorzy przez caly czas trwania imprezy udzielali wsparcia 1 informacji na temat
dostgpnych form pomocy w zakresie uzaleznien od alkoholu, narkotykow 1 innych $rodkow
psychoaktywnych. Mali ketrzynianie mieli mozliwo$¢ zabawy na dmuchanych zamkach,
zrobienia pamigtkowego zdjecia w foto budce oraz zatanczenia ,,Zumby” oraz ,,Belgijki”.
Nauczyciele wychowania fizycznego z ketrzynskich szkot podstawowych zorganizowali
uczestnikom pikniku wiele atrakcyjnych konkurencji sportowych oraz toréw przeszkod.
Koszt zadania: 17 680, 00 zk.

Tkactwo na paluszkach — pazdziernik 2021 r.

Relacja czlowiek zwierze- listopad 2021 r.

warsztaty organizowane przez Centrum Wolontariatu dzialajace przy MOPS w Ketrzynie. Cel
zadania: integracja mi¢dzypokoleniowa uczestnikow, pokazywanie innych form spedzania



wolnego czasu 1 jednoczesne ostabianie czynnikow ryzyka, wzmacnianie czynnikow
chronigcych. Kwota dofinansowania warsztatow 1 500, 00 zk.

Konkurs profilaktyczny pt. ,,Rodzina to jest sila — jakie to szczeScie ja mieé” -
listopad 2021 r. Konkurs skierowany byl do uczniow klas 1 - 4 wszystkich szkot
podstawowych w Ketrzynie. Jego celem byla aktywizacji dzieci i mtodziezy szkolne;j,
propagowaniem pozytywnych postaw wsrod spotecznosci lokalnej, przekazanie waznych
informacji o roli rodziny w profilaktyce, zwrdcenie uwagi na role¢ i znaczenie rodziny oraz na
fakt, ze ludzie, ktorzy sa najblizej powinni by¢ pierwszym i najlepszym wsparciem dla siebie
nawzajem, ukazywanie sposoboOw wspolnego pozytywnego spedzania czasu wolnego.
Uczestnicy mieli za zadanie nagra¢ film o tematyce rodzinnej, relacjach w rodzinie o roli
rodziny w zyciu mtodego cztowieka. Koszt nagrod dla zwycigzcow- 600, 00 zi.

Konkurs profilaktyczny ,,Trzymam forme¢ — dbam o swoje zdrowie” - listopad 2021.
Konkurs skierowany byt do dzieci uczgszczajacych do przedszkoli w miescie Ketrzyn. Celem
konkursu jest promowanie zdrowego stylu zycia, upowszechnianie wzorow i postaw
prozdrowotnych, poglebienie wiedzy na temat prawidtowego zywienia i zdrowego stylu zycia
oraz ich znaczenia dla organizmu czlowieka a takze zwigkszenie $wiadomosci dotyczacej
wplywu zywienia 1 aktywnos$ci fizycznej na zdrowie wsrdd dzieci w wieku przedszkolnym.
Warunkiem przystapienia do konkursu bylo opracowanie i przygotowanie pracy plastycznej
w formie plakatu profilaktycznego na temat dbatosci o zdrowie i promowanie aktywnego
stylu zycia. Koszt nagréd dla zwyciezcow — 600, 00 zt.

Rodzinny Bal Przebierancow z elementami profilaktyki — 27 listopada 2021 r.
Profilaktyczno — edukacyjne wydarzenie miato na celu promowanie postaw prozdrowotnych,
aktywnego stylu zycia oraz pielggnowanie wie¢zi rodzinnych wérdod mieszkancow Ketrzyna.
Impreza odbyta si¢ w hali Miejskiego Osrodka Sportu i Rekreacji w Ketrzynie. W programie
znalazly si¢ warsztaty zdrowego zywienia prowadzone przez ketrzynskie Warsztaty Terapii
Zajeciowej, zajecia plastyczne, pogadanki profilaktyczne przy okazji tworzenia Kkartek,
zabawy: ruchowe, integracyjne, ¢wiczace refleks i wyobrazni¢ a takze edukacyjne. Dzieci
mogly skorzysta¢ z takich atrakcji jak: malowanie buziek, foto budka, popcorn oraz robienie
figurek z balonoéw. Kazdy uczestnik balu mogt poczestowac si¢ przygotowanymi przez WTZ
przekaskami. Uruchomiony zostat takze punkt szczepien. W wydarzeniu udziat wzigto
ok. 250 osoéb. Koszt: 13 050, 00 zk.

Rodzinne Mikolajki promujace zdrowy styl zycia— 04 grudnia 2021 r.

Wydarzenie o charakterze profilaktyczno — edukacyjnym odbylo si¢ w hali sportowej
Miejskiego Osrodka Sportu i1 Rekreacji w Ketrzynie. Uczestnikami wydarzenia byli
mieszkancy Ketrzyna. Cel wydarzenia: aktywizacja 1 zachgcenie ketrzynskich rodzin do
udzialu w miejskich wydarzeniach profilaktycznych i prozdrowotnych. Uczestnicy wzigli
udziat w zabawie tanecznej, w wyscigach w podwdjnym swetrze, wojnie $nieznej na gabki,
stworzyli pociagg reniferow a takze wykonali pokaz padajacego $niegu. W ramach edukacji
prorodzinnej rodzice i ich dzieci wspdlnie przygotowali przypinki mikotajkowe, ubrali
choinki, napisali listy do $w. Mikotaja oraz aktywnie uczestniczyli w zabawach na
interaktywnej podlodze. Przygotowano zajecia z zakresu zdrowego odzywiania i aktywnego
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stylu zycia. Na koniec wydarzenia 400 dzieci uczestniczacych w Mikotajkach otrzymato od
Sw. Mikotaja paczke. Udziat w wydarzeniu wzigto ok. 500 osob. Koszt: 18 550, 00 zk.

Biala wstazka — listopad/ grudzien 2021 r. ogolno$§wiatowa kampania spoleczna ktorej
celem bylo zwrdcenie uwagi mieszkancow Ketrzyna na konieczno$¢ reagowania na
wszelkiego rodzaju przejawy agresji, przemocy, krzywdzenia kobiet, dzieci, m¢zczyzn, 0sob
starszych i chorych. Hasto ostatniej kampanii w mies$cie Ketrzyn brzmiato : ,,Reagujesz —
zatrzymujesz”. Wydarzenie skierowane bylo do wszystkich mieszkancow miasta Ketrzyn.
Organizatorem byt Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej i zakupit nagrody dla zwycigzcow
konkurséw profilaktycznych, wydruk dyplomow, zakup materiatow biurowych, zakup
wstazek symbolizujgcych sprzeciw wobec przemocy, pokrycie kosztow wydruku informatora
o adresach placéwek udzielajacych wsparcia dla ofiar przemocy. Konkurs zorganizowany dla
uczniéow ketrzynskich szkot $rednich mial na celu rozpowszechnienie idei zycia bez
przemocy, trosk¢ o drugiego czlowieka, jego zdrowie 1 bezpieczenstwo, rozwijanie
zainteresowan artystycznych mtodziezy oraz umieje¢tnosci pracy w grupie. Podsumowaniem
kampanii byta debata w ktorej udzial wzieli specjalisci zajmujacy si¢ zawodowo
przeciwdziataniem przemocy. Kwota dofinansowania — 4 393, 51 zk.

Niebieski Film, Niebieski Koncert — grudzien 2021- wydarzenie zorganizowane w ramach
kampanii ,,Biata wstazka” wlaczyto si¢ rowniez Ketrzynskie Centrum Kultury, ktore we
wspolpracy z Miejskim Osrodkiem Pomocy Spotecznej w Ketrzynie zorganizowato Niebieski
Koncert 1 Niebieski Film w kinie ,,Gwiazda”. Zarowno koncert jak i film stanowity warto$¢
profilaktyczng, uwrazliwiajaca na temat zwigzany z przemocg. Patronat merytoryczny nad
nad filmem objeta Niebieska Linia Instytut Psychologii Zdrowia. Dokument zawierat
komentarze ekspertéw w dziedzinie przeciwdziatania przemocy. Kwota dofinansowania
przedsigwzigcia wyniosta 9 000, 00 zi.

3. Dzialania profilaktyczno - edukacyjne w przedszkolach i szkolach:

Przedszkole integracyjne ,,Malinka” w Ketrzynie

1. wrzesien 2021 r. "Bezpieczny uczen" - Ogolnopolska akcja edukacyjna "Dzieci uczg
rodzicow"- grupa ,,Biedronki”. Cel: zwigkszenie Swiadomosci o otaczajagcym §wiecie,
a takze zachecenie dzieci do rozmowy z rodzicami na tematy poruszane podczas
lekcji.

2. pazdziernik 2021 r. ,,Bezpieczna droga do Przedszkola"- spotkanie z Policjantami-
grupa ,,.Smerfy”, , Krasnale”, ,,Gwiazdeczki”. Cel: utrwalenie zasad ruchu drogowego,
przypomnienie zagadnien dotyczacych bezpieczenstwa dzieci w rdéznych sytuacjach.

3. pazdziernik 2021 r., Realizacja Ogolnopolskiego Projektu Profilaktycznego,
pt. "Zdrowo i sportowo"- grupa ,,Krasnale”. Cel: aktywizacja ruchowa dzieci.

4. pazdziernik 2021 r. Ogodlnopolska akcja edukacyjna ,,Dzieci uczg rodzicow”-
»Bezpieczny uczen- grupa ,,Smerfy”. Cel: utrwalenie zasad bezpieczenstwa w ruchu
drogowym, przypomnienie zasad przechodzenia na przejsciu dla pieszych, istoty
noszenia odblaskow.
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5. listopad 2021 r. Ogélnopolski Projekt Edukacyjny ,,Z Ekologia na Ty”- Swiatowy
Dzief Zdrowego Sniadania- grupa ,,.Smerfy”. Cel: profilaktyka zdrowotna w zakresie
utrwalenia nawykow spozywania warzyw i OwocOow.

6. grudzien 2021 r. Akcja: ,,Gory Grosza”. Cel: zebranie funduszy na pomoc dzieciom
wychowujacym si¢ poza wilasng rodzing, w tym na tworzenie programoéw, ktore
pozwola dzieciom wréci¢ do domu.

Miejskie Przedszkole Integracyjne ,,Smerfowa Kraina”:

1.

&

9.

10.

11.

12.

13.

caly rok szkolny - Realizacja tematyki tygodniowe] dotyczacej promowania zdrowego
stylu zycia dzieci poprzez organizacj¢ ,,Kulinarnych pigtkéw” — zdrowa zywnosc,
wspolne wykonywanie zdrowe] potrawy, zache¢canie do dbania o zdrowie poprzez
racjonalne odzywianie si¢.

caly rok szkolny - Systematyczne prowadzenie zaj¢¢ ruchowych,: ¢wiczenia poranne,
¢wiczenia gimnastyczne, zabawy na S$wiezym powietrzu.

caly rok szkolny - Realizacja tematyki kompleksowej dotyczacej profilaktyki:

+ zapachy i smaki jesieni — promowanie odzywiania

+ kulinarne ciekawostki - promowanie zdrowego odzywiania

 recepta na zdrowie - promowanie zdrowego trybu zycia i odzywiania

caly rok szkolny - Udziatl w akcji ,,Zdrowo 1 sportowo”- realizacja zadah wg scenariusza;

caly rok szkolny - Realizacja Ogolnopolskiego Programu Edukacyjnego ,,Mamo, tato
wolg wode”;

caly rok szkolny - Udziat w Akcji ,,Zdrowo 1 sportowo” pod patronatem Ministerstwa
Kultury i Dziedzictwa Narodowego i Sportu;

caly rok szkolny - ,Rodzic Ekspert” — cykl spotkan z rodzicami, przedstawicielami
réznorodnych zawodéw w tym :lekarza, pielggniarki, stomatologa, trenera itp.:
pogadanki, prezentacje, warsztaty o charakterze profilaktycznym réwniez on — line.;

caly rok szkolny - Wykorzystywanie rdznorodnych metod stuzacych zdobywaniu
doswiadczen tworczych w zakresie ruchu, m.in: elementy Ruchu Rozwijajacego W.
Sherborne, EPR D. Dziamskiej, edukacja kinezjologiczna P. Denisona, elementy metody
M. Ch. Knilloéw, elementy Metody Gimnastyki Tworczej R. Labana;

luty 2021 r. - Obchody Dnia Bezpiecznego Internetu — profilaktyka;

marzec 2021 r. - Obchody Dnia Dentysty - pogadanki, prezentacje, spotkanie ze
stomatologiem;

maj 2021 r. - Promowanie zdrowego trybu zycia i zrownowazonej mobilno$ci wsrod
dzieci poprzez udziat w kampanii ,,Rowerowy Ma;j”;

wrzesien — grudzien 2021 r. Udziat w projekcie ,,Sensorycznie si¢ rozwijam, bo skacze,
biegam, badam i dotykam” .

wrzesien 2021 r. - Obchody Dnia Fizjoterapeuty : pogadanki, prezentacje, spotkanie z
fizjoterapeuta;
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14. pazdziernik 2021 r. - Obchody dnia pielggniarki: pogadanki, prezentacje, spotkanie z
pielggniarkg;

15. pazdziernik 2021 r. - Obchody Dnia Dyni : warsztaty dotyczace zdrowego odzywiania z
wykorzystaniem dyni;

16. listopad 2021 r. - Udziat w konkursie profilaktycznym , Trzymam forme¢ dbam o
zdrowie”.

Szkola Podstawowa Nr 1 w Ketrzynie im. Feliksa Nowowiejskiego w Ketrzynie.

1.

2
3.
4

10.

11.

12.

13.

luty 2021 r. klasy: 1 — 8 ,,Dzien bezpiecznego Internetu”,

. marzec 2021 r. klasy: 8a, 8b, 8c, 8d, 4a Co to znaczy by¢ odpowiedzialnym?,

kwiecien 2021 r. klasy: 4- 8 ,,FDDS nie dla hejtu”,

. Turniej szachowy on-line 11.04.2021r., 18.04.2021r., 25.04.2021r.— zorganizowany

we wspolpracy z Wojskowym 11 Mazurskim Putkiem Artylerii w Wegorzewie oraz
Miejskim Klubem Szachowym ,Hetman-Pionier”. Celem turnieju bylo ¢wiczenie
koncentracji 1 logicznego myslenia, rozwijanie zdolno$ci matematycznych i
jezykowych wsrdd dzieci. Udziat w konkursie wzigto blisko 150 uczestnikow z
wojewodztwa warminsko — mazurskiego w wieku 0d 8 do 80 lat.

czerwiec 2021r. - bezpieczenstwo ucznidow - spotkania profilaktyczno -
wychowawcze z przedstawicielami Strazy Miejskiej 1 Strazy Pozarnej,

wrzesien 2021 r. klasa: 5a - Pogadanka na temat uczciwosci, szczerosci i manipulacji
w kontaktach z rowie$nikami,

wrzesien 2021 r. klasy: 1 Spotkanie z policjantem — ,,Czujemy si¢ bezpieczni”,
wrzesien 2021 r. klasa: 4c - Lekcja profilaktyczna ,,Grunt to dobre wychowanie”
dotyczaca kulturalnego zachowania i rozwiazywania probleméw w droga szczerej
rozmowy,

wrzesien 2021 r. klasy: 4-6 - Pogadanka na temat relacji rowiesniczych i trudnosci w
porozumieniu si¢ pomigdzy kolegami i kolezankami — ,,M¢j plan dnia - jak madrze
gospodarowaé wolnym czasem”,

wrzesien 2021 r. ,,Grunt to dobre wychowanie - przemoc w szkole- jak radzi¢ sobie,
gdy jej doswiadczamy gdy jeste$my ich §wiadkami lub sprawcami ?”,

pazdziernik 2021 r. klasy: 8 Spotkanie z dzielnicowym — ,,Mam wybor — wybieram
rozsadek”,

pazdziernik 2021 r. klasa: 7f - Spotkanie profilaktyczne - ,,Agresja w szkole -
tolerancja i1 szacunek”.

grudzien 2021 r. - konkurs pt. ,,Wreszcie razem — bez przemocy”. W terminie od
01.12.2021 r. do 10.12.2021 r. uczniowie klas 1-3 mogli wzia¢ udzial w konkursie
plastycznym pn. ,,Wreszcie razem- bez przemocy”. Celem konkursu byla ochrona
ucznidéw przed przemoca rowiesniczg 1 cyberprzemocg, utrwalenie wiedzy o
sposobach reagowania na przemoc, promowanie podejmowania wspolnych dziatan
minimalizujacych ryzyko wystgpienia przemocy rowiesniczej oraz zwrocenie uwagi
na istniejacy w szkole system wsparcia dla ofiar przemocy, nabywanie umiejetnosci
odmawiania — sztuka asertywnosci. Kwota dofinansowania przeznaczona na nagrody
dla zwycigzcow wyniosta — 500, 00 zk.

Szkola Podstawowa Nr 3 w Ketrzynie im. Marii Zientary — Malewskiej w Ketrzynie.
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I A

wrzesien 2021 r. klasy: 0-3 "Nie pal przy mnie proszg",

wrzesien 2021 r. klasy 4-8 "Rzu¢ palenie",

listopad 2021 r. klasy 5-8 "Agresja rowiesnicza w szkole" - Stop przemocy,
pazdziernik 2021 r. klasy 1- 34 "Sniadanie daje moc",

pazdziernik 2021 r. Klasy 4- 8 "Zdrowo jemy -nie tyjemy",

listopad/ grudzien 2021 r. klasy 7-8 "Tydzien profilaktyki uzaleznien”.

Szkola Podstawowa Nr 4 w Ketrzynie im. Stanistawa Moniuszki w Ketrzynie.

1.

2.
3.

czerwiec 2021 r. - Spotkanie on-line ,Czy wiesz, ze mozesz moOwi¢ nie...
zagrozeniom w trakcie wypoczynku letniego”,

wrzesien — listopad 2021 r. - ,,Przeciwdziatanie przeciw ngkaniu w szkole”,

wrzesien — luty 2021 r. - Program edukacyjny ,, Kubusiowi Przyjaciele Natury” —
szkota otrzymata certyfikat,

wrzesien - czerwiec 2021 r. - Program profilaktyczno — edukacyjny ,,Bezpiecznie z
sierzantem Bobrem”,

wrzesien- grudzien 2021 r. - Program profilaktyczny ,,Saper” — program dotyczacy
przeciwdziatania agresji,

pazdziernik 2021 r. - program profilaktyczny ,,Moje Zycie wolne od uzaleznien”,
listopad 2021 r. - Spotkanie online ,,Odpowiedzialno$¢ prawna osob nieletnich w
odniesieniu do zdarzen motywowanych uprzedzeniami”,

caty rok - Program profilaktyczno — edukacyjny ,,Spdjrz inaczej”- elementy programu
realizowane w Kkl. I —I11i IV — VIII,

luty 2021 r. - Spotkanie online ,,Bezpieczny uczen - jak unika¢ zagrozen”,

. caty rok :

- Program edukacyjno — profilaktyczny ,,Jak zy¢ z ludZzmi?”,
- Program profilaktyczno — edukacyjny ,,Zachowaj trzezwy umyst”.

Szkola Podstawowa Nr S5 w Ketrzynie im. Macieja Kalenkiewicza , Kotwicza” w
Ketrzynie.

1.

2.

3.

styczen 2021 r. Uczniowie szkoty mieli mozliwo$¢ uczestniczenia w dwoch
spotkaniach on-line organizowanych przez Komend¢ Wojewodzka Policji
w Olsztynie oraz Kuratorium Os$wiaty w Olsztynie. Zajecia w ramach kontynuacji
projektu pn. ,,Czy wiesz, Zze mozesz moéwi¢ nie”. Zajecia dla klas I-IV nt.:
»Bezpieczny wypoczynek w czasie ferii zimowych”. Podczas spotkania omowione
zostaly zagadnienia dotyczace bezpiecznego spedzania wolnego czasu w domu, jak i
poza nim, m.in. uczestnictwo dzieci w ruchu drogowym, zagrozenia zwigzane
z korzystaniem przez dzieci z Internetu, zagrozenia zwigzane z wchodzeniem na
zamarzni¢te akweny, zagrozenia zwigzane z kontaktem z osobami nieznanymi.
wrzesien 2021 r. - Akademia Krokieta i Lamy- zajecia ruchowe z wykorzystaniem
platformy cyfrowej — wszystkie grupy przedszkolne. Cel: rozwijanie i promowanie
aktywnosci fizycznej 1 zdrowego stylu zycia. Projekt ciagty.

wrzesien 2021 r. - w ramach dziatan w zakresie profilaktyki uzaleznien klasy VI-VIII
bralty udzial w bezptatnych warsztatach profilaktycznych w ogolnej liczbie
15 spotkan, kazdy warsztat trwat 90 minut. Zajgcia prowadzili specjalisci, terapeuci z
Fundacji Nowe Horyzonty. Program profilaktyczny ,,Moje zycie wolne od
uzaleznien” koncentruje si¢ na problemie uzaleznieh oraz rozwijaniu czynnikow
chronigcych przed uzaleznieniami. Cykl warsztatow profilaktycznych obejmowat
trzy bloki tematyczne:
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° Uzaleznienia
. Radzenie sobie z konfliktami
. Rozwdj tozsamosci 1 osobowosci

W ramach realizacji warsztatow profilaktycznych "Moje zycie wolne od uzaleznien”
przeprowadzono dwukrotne badanie ankietowe ucznidow klas VI-VIII w celu
przeprowadzenia diagnozy czynnikéw zagrozen dzieci i milodziezy szkolne;.
Dokonano analizy wynikéw badan.

pazdziernik 2021 r. - przeprowadzono obchody ,Miedzynarodowego Dnia bez
Przemocy”. W porozumieniu i za zgoda I z-cy Komendanta Powiatowej Komendy
Policji w Ketrzynie odbylo si¢ spotkanie on-line uczniow klas starszych
z funkcjonariuszami, specjalistami do spraw nieletnich. Tematyka spotkania
to ,,Konsekwencje prawne czyndw niedozwolonych w stosunku do sprawcow
nieletnich”.

listopad 2021 r. - zajecia dla klas V-VIII, spotkanie online nt. ,,Odpowiedzialnos¢
prawna osob nieletnich w odniesieniu do zdarzeh motywowanych uprzedzeniami”
29 listopada 2021 r. podczas spotkania omowiono zagadnienia zwigzane z obszarem
odpowiedzialnosci prawnej o0sob niepetnoletnich, ktére narazone sg na zagrozenie
demoralizacja. Ponadto majac na uwadze konieczno$¢ zapobiegania wszelkim
przejawom zachowan dyktowanych uprzedzeniami i nienawiscig skierowanymi do
konkretnych osob lub grup spotecznych, zaprezentowano tresci odnoszace si¢ do
kwalifikacji prawnych w obrebie naruszen praw w kategoriach przeciwdziatania
przestepstwom z nienawisci.

listopad 2021 r. Warsztaty w zakresie profilaktyki dla uczniow klas IV - VIII
zwienczone konkursem piesni patriotycznych w Szkole Podstawowej Nr 5 z
Oddziatami Integracyjnymi w Ketrzynie — warsztaty profilaktyczne trwaty 3 dni w
terminie 15.11- 18.11.2021 r. zorganizowane zostaly w celu zintegrowania zespotow
klasowych po dlugim okresie nauki zdalnej, odsunigcie miodziezy od $wiata
wirtualnego 1 zagrozeh zwigzanymi z uzywkami a takze uswiadomienie jak w sposob
ciekawy 1 warto$ciowy mozna spedzi¢ czas. Kwota dofinansowania warsztatow —
2 500, 00 zt zostata przeznaczona na nagrody dla wszystkich bioracych udzial
w konkursie dnia 19.11.2021 r.

. czas nauki zdalnej — opracowane przez pedagoga materialy profilaktyczne,
opracowane z uczniami podczas zaje¢ zdalnych:

«,,.Bezpieczenstwo w sieci” 1,,M06j przyjaciel Necio”,

+,Owce w sieci” — filmy edukacyjne dotyczace bezpiecznego korzystania
Z Internetu,

«,Interlandia” — poznawanie zasad bezpieczenstwa w Internecie,

«,.Sieciaki” — poznaj bezpieczny Internet,

»,,Zagrozenia w zyciu codziennym” — film o charakterze profilaktycznym, bezpieczne
zachowania w zyciu codziennym.

Szkoty Podstawowe Nr: 1,3,4 1 5, Miejskie Przedszkole Integracyjne ,,Malinka” oraz

Miejskie Przedszkole Integracyjne ,,Smerfowa Kraina” wziglty udziat w projekcie
Akademii Krokieta i Lamy- zajgcia ruchowe z wykorzystaniem platformy cyfrowej.
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Cel: rozwijanie i promowanie aktywnosci fizycznej i zdrowego stylu zycia. Projekt
ciggly. Koszt dofinansowania: 7 200,00 zt a takze w programie profilaktycznym pn.
,,Profilaktyka Smyka — na ratunek Poli”.

4. Inicjowanie, organizowanie oraz wspoluczestnictwo w kampaniach spolecznych i

przedsiewzieciach edukacyjno — informacyjnych w zakresie problemow

alkoholowych.

Dzialalno$¢ informacyjno-edukacyjna

1.

Zakupiono pomoce dydaktyczne i materiaty dla lokalnych szkét pn. ,,Profilaktyka
smyka”, ,,Na pomoc Poli”- zakup materialéw profilaktycznych przeznaczono na
spotkania dydaktyczno — profilaktyczne z pedagogami szkolnymi przeprowadzane w
szkotach podstawowych oraz w przedszkolach na terenie miasta Ketrzyn, na temat
konsekwencji nieodpowiedzialnych zachowan w réznych sytuacjach. Edukacja dzieci
jak zachowywaé si¢ gdy do domu puka nieznajomy, czego nie moéwimy podczas
rozmowy telefonicznej z nieznajomym, jak zachowa¢ si¢ na przejsciu dla pieszych,.
Koszt dofinansowania zakupu materiatlow 1 291, 50 zl.

Zakup alkomatow przesiewowych iBlow marki Promiler w celu wykonywania
czynnosci stuzbowych przez funkcjonariuszy KPP w K¢trzynie podczas interwencji i
kontroli trzezwos$ci kierowcoOw oraz podczas kontroli osob nieletnich w rejonach
sklepow prowadzacych sprzedaz alkoholu. Koszt: 4 647, 00 zl.

Zakup pakietow edukacyjnych dla dzieci, mlodziezy szkolnej i nauczycieli- pomoce
wykorzystywane sg do realizacji zalozen profilaktyczno — wychowawczych zawartych
w Szkolnych Programach Profilaktyczno — Wychowawczych. Kwota dofinansowania:
440,35 zk.

5. Podejmowanie interwencji w zwiazku z naruszeniem przepisow okreslonych w art.

131 i 15 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi.

Kontrole punktow sprzedazy alkoholu oraz opiniowanie wnioskow na sprzedaz napojow
alkoholowych w zakresie zgodnos$ci lokalizacji punktu sprzedazy z uchwalami Rady
Miejskiej w Ketrzynie.

GKRPA wydata 32 postanowienia opiniujgc pozytywnie wnioski przedsigbiorcow w sprawie
zgodnosci lokalizacji punktow sprzedazy napojow alkoholowych z uchwatami Rady

Miejskiej Ketrzyn. Z uwagi na powotanie nowej GKRPA nie przeprowadzono kontroli

punktow sprzedazy alkoholu.

W 2021 r. odbylo si¢ 10 stacjonarnych i 4 zaoczne posiedzenia GKRPA, podczas
ktorych omawiano sprawy:

ustalenie planu pracy GKRPA na rok 2021,

wybor sktadu bieglych sadowych lekarza psychiatry i psychologa, ktorzy dokonuja
badan osob zgloszonych na leczenie celem wydania opinii w przedmiocie uzaleznienia
od alkoholu,

przygotowywanie propozycji uchwal i zarzadzen w zwigzku ze zmianami ustawy o
wychowaniu w trzezwosci i1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi,
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e przygotowywanie wnioskow do Sadu Rejonowego w Ketrzynie celem wydania
postanowienia o zastosowaniu leczenia odwykowego,

e omowienie wnioskow do zakonczenia procedury leczenia od uzaleznienia,

e przygotowanie zmian do Regulaminu Dziatalnosci GKRPA,

e praca nad Gminnym Programem Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomani dla Miasta Ketrzyn na 2022 r.,

e przygotowanie sprawozdania z realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomani dla
Miasta Ketrzyn za rok 2020 r.,

e poruszano sprawy organizacji i finansowania z funduszu alkoholowego imprez o
charakterze profilaktycznym,

e omawiano zasady przeprowadzania konkurséw profilaktycznych w szkotach oraz
zasady ich finansowania z funduszu alkoholowego,

e wybor i realizacja kampanii profilaktycznych: ,,Zachowaj Trzezwy Umyst”, , Biata
Wstazka”,

e opracowanie regulaminu konkursu na spot profilaktyczny w ramach konkursu ,,Moj
bezpieczny swiat”,

e nabor kadry wychowawcow i kierownikéw do pracy podczas wypoczynku letniego i
zimowego,

e kontrola wypoczynku letniego i zimowego pod katem wydatkowania Srodkow
pochodzacych z funduszu alkoholowego — tacznie przeprowadzono 10 kontroli,

e wydawanie opinii o zgodnosci lokalizacji punktu sprzedazy alkoholu z uchwatami
Rady Miasta,

e Wyznaczanie terminu spotkan podzespotu ds. leczenia odwykowego,

e omoéwiono plan pracy na rok 2022.

6. Dzialania Komisji z realizacji procedury Niebieskiej Karty:

Cztonkowie GKRPA powotywani sg do grup roboczych w celu realizacji procedury
Niebieskiej Karty. W 2021 r. utworzono 66 grup roboczych, odbyly sie¢ 253 posiedzenia.
W 80% grup roboczych uczestniczyt przedstawiciel GKRPA w zwigzku z wystgpowaniem
problemu naduzywania alkoholu. Cztonkowie Komisji uczestniczyli rowniez w spotkaniach
zespotu interdyscyplinarnego. W 2021 r. odbylo si¢ 5 posiedzen Zespotu
Interdyscyplinarnego.

Kwota wynagrodzenia pracy Komisji: 18 032, 00 z1.

IIT Wspomaganie dzialalnosci podmiotow sluzacych rozwigzywaniu probleméw
alkoholowych

W 2021 roku wysokos¢ srodkow finansowych zaplanowanych dla organizacji pozarzadowych
na realizacj¢ zadan wynikajacych z gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania
probleméw alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii wyniosta 405000, 00 =zl
W drodze ogloszonych Otwartych Konkurséw Ofert, na realizacje zadan publicznych.,
ktérych celem bylo: zapobieganie alkoholizmowi, narkomanii i1 patologii spotecznej,
zagospodarowanie czasu wolnego dzieci 1 mtlodziezy — ucznidow z miasta Ketrzyn,
ksztaltowanie poczucia wlasnej warto$ci oraz samodzielno$ci w mysleniu 1 dziataniu,
budowanie wiary we wlasne mozliwosci, nabycie umiejetnosci wspotpracy 1 wspotdziatania
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w grupie, akceptacja siebie i innych — organizacje pozarzadowe otrzymaty dotacje w kwocie
404 765, 00 zt w tym 5 000, 00 zk. na profilaktyke przeciwdziatania narkomanii. W ramach
tych $rodkow z grantéw skorzystato 12 organizacji pozarzadowych wykonujac 30 réznego
rodzaju zadania, w ktorych uczestniczyto 6 000 mieszkancoéw Ketrzyna.

Nadmieni¢ nalezy, ze wykonane =zadania w 2021 roku wynikajace z Programu
przeprowadzone byly z my$la o jak najlepszym wykorzystaniu $rodkéw na walke
z problemem os6b uzaleznionych, ich rodzin, 0s6b doznajacych przemocy oraz stosujacych
przemoc. Prowadzenie edukacji, w tym kampanii spolecznych, adresowanych do réznych
grup docelowych w szczeg6lnosci dzieci, mtodziezy i osob dorostych, dostep do dziatan
interwencyjnych, pomocowych, profilaktycznych, jak réwniez wspieranie inicjatyw
profilaktycznych promujacych trzezwy 1 bezpieczny sposob spedzania wolnego Cczasu
i rozwijania zainteresowan stuzg dla dobra calej spotecznosci miasta Ketrzyn.

Sporzadzita: Joanna Smiatek
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