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Rozdziat 1.
WPROWADZENIE
Ws$rdd problemow spotecznych w Polsce te zwigzane z alkoholem sg najtrudniejszymi do
rozwigzania. Wynika to gtéwnie z ich rozmiaréw, ztozonosci, a takze kosztéw spotecznych
i ekonomicznych, jakie ponoszg nie tylko osoby indywidualne, ale takze cate spoteczenstwo.
Alkohol jako produkt jest legalnym towarem rynkowym, ale poniewaz powoduje okreslone
szkody spoteczne, ekonomiczne i zdrowotne jest przedmiotem zainteresowania ustawodawcy,
ktéry poprzez stosowne regulacje prawne stara sie ogranicza¢ rozmiary tych szkéd oraz
przeciwdziata¢ ich powstawaniu. W przypadku alkoholu potrzeba prawnego uregulowania,
czyli interwencji ,zewnetrznej” za pomocg prawa, wynika réwniez z braku mozliwosci
rozwigzania tych probleméw za posrednictwem innych srodkéw. Zgodnie z raportem
Swiatowej Organizacji Zdrowia pt. ,Zagrozenia dla zdrowia $wiatowego. Smiertelno$é
i obcigzenie chorobami powodowane wybranymi najpowazniejszymi zagrozeniami” alkohol
znajduje sie na trzecim miejscu wsréd czynnikdw ryzyka dla zdrowia populacji, odpowiedzialny
jest za ponad 60 rodzajow chordb i urazéw. Rozmiary problemow zwigzanych z alkoholem to
réowniez wysokie koszty spoteczne i ekonomiczne, jakie ponoszg budzety panstw.
Naduzywanie alkoholu to nie tylko szkody zdrowotne, ale takze psychologiczne i spoteczne.
Problem uzaleznienia od alkoholu, narkotykéw i innych substancji psychoaktywnych mimo
podejmowanych od wielu lat dziatan majgcych na celu zwiekszenie swiadomosci na temat
konsekwencji naduzywania srodkéw psychoaktywnych stale utrzymuje tendencje wzrostowa.
,Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii dla miasta Ketrzyn na rok 2022”, zwany dalej Programem,
okresla gminng strategie w zakresie profilaktyki oraz minimalizowania szkdéd spotecznych
i zdrowotnych, wynikajgcych z uzywania alkoholu i narkotykéw. Realizacje zadan z zakresu
ochrony zdrowia nakfada na samorzady gmin art. 7 ustawy z dnia 8 marca 1990 r.
0 samorzgdzie gminnym (Dz. U. z 2021r., poz. 1372 z p6zn. zm.), a zadania wiasne gminy
wynikajg bezposrednio z art. 4! ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu

w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2021r., poz. 1119 z pézn.zm.).



Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii dla miasta Ketrzyn na 2022 r.

Zadania w zakresie przeciwdziatania alkoholizmowi wykonywane sg poprzez odpowiednie

ksztattowanie polityki spotecznej, w szczegolnosci:

e tworzenie warunkoéw sprzyjajacych realizacji potrzeb, ktérych zaspokajanie motywuje
do powstrzymania sie od spozywania alkoholu;

¢ dziatalnos¢ wychowawczg i informacyjna;

e ograniczanie dostepnosci alkoholu;

¢ leczenie, rehabilitacje i reintegracje osdb uzaleznionych od alkoholu;

e zapobieganie negatywnym nastepstwom naduzywania alkoholu i ich usuwanie.

Program zawiera rowniez zadania wtasne gminy w obszarze profilaktyki i terapii narkomanii,
zawarte w ustawie z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz.U. z 2020 r. poz.
2050 z pozn.zm.). Zadania w zakresie przeciwdziatania narkomanii wykonywane sg przez
odpowiednie ksztattowanie polityki spotecznej, gospodarczej, o$wiatowo-wychowawczej i

zdrowotnej, w szczegoélnosci przez:

¢ dziatalno$¢ wychowawczg, edukacyjng, informacyjng i zapobiegawcza;
¢ leczenie, rehabilitacje i reintegracje oséb uzaleznionych;

e ograniczanie szkdéd zdrowotnych i spotecznych;

Sposoby realizacji zadan zawartych w Programie dostosowane sg do potrzeb lokalnych
i mozliwosci prowadzenia okreslonych dziatan w oparciu 0 posiadane zasoby instytucjonalne
i osobowe. Budowanie spodjnej strategii przeciwdziatania problemom uzaleznien w miescie
Ketrzyn opiera sie na systemowosci i konsekwentnym wdrazaniu dziatan profilaktycznych
i terapeutycznych we wspotpracy z roznymi Srodowiskami prowadzgcymi dziatania w tym
zakresie. Dziatania te odzwierciedla niniejszy Program, ktéry w sposéb kompleksowy
podejmuje problemy 2z obszaru uzaleznien od napojow alkoholowych i $rodkéw
psychoaktywnych oraz przemocy zwigzanej z uzaleznieniem. Przy opracowaniu Programu
uwzglednione zostaty wskazowki wynikajgce z ,Rekomendacji Panstwowej Agencji
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych do realizowania i finansowania gminnych
programoéw profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych”.

Sprawozdanie z wykonania Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemdéw
Alkoholowych i Przeciwdziatania Narkomanii i efektow jego realizacji zostanie przediozony

Radzie Miejskiej w terminie do 31 marca 2023 r.
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Obowigzek corocznego uchwalania niniejszego Programu wynika wprost z art. 41!
ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (Dz. U. z 2021r., poz. 1119 z p6zn. zm.). Obowigzek ten wynika takze z ustawy
z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2020r. poz.2050 z p6zn. zm.).
Program moze by¢ modyfikowany w przypadku uzasadnionych potrzeb zwigzanych z
zapobieganiem i rozwigzywaniem problemow alkoholowych i narkomanii, stosownymi

uchwatami Rady Miejskiej w Ketrzynie.

Rozdziat 2.
FINANSOWANIE | WYNAGRODZENIE GMINNEJ KOMISJI ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

1. Zrédtem finansowania Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii w roku 2022 sg dochody wiasne
Gminy z tytutu optat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz i podawanie napojéw
alkoholowych. Dochody i wydatki na realizacje zadan okreslonych w niniejszym
Programie bedzie zawierata uchwata Rady Miejskiej w Ketrzynie w sprawie budzetu
Gminy na rok 2022.

2. Srodki finansowe na zadania zapisane w Programie pochodzg z optat za korzystanie
z zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych i sg zapisane w dziale 851 rozdziat
85154 budzetu Gminy.

3. Wysokos$¢ srodkoéw finansowych na poszczeg6lne fundusze okresla Uchwata
Budzetowa na 2022 rok.

4. Wydatkowanie srodkow z funduszy wymaga zaopiniowania przez Gminng Komisje
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

5. Wydatkowanie $rodkéw pochodzacych z optat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz
napojow alkoholowych w okresach stanu zagrozenia epidemicznego, w stanie
pandemii (w tym jako przeciwdziatanie i zwalczenie COVID-19) mogg by¢ okreslone
odrebnymi ustawami i zarzgdzeniami, a o ich wykorzystaniu decyduje Burmistrz.

6. Srodki finansowe potrzebne na utrzymanie i funkcjonowanie Punktu Konsultacyjnego
pochodzg z funduszy przeciwdziatania alkoholizmowi i narkomanii.

7. Cztonkom Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych przystuguje

wynagrodzenie brutto w wysokosci:

a) za kazde uczestnictwo w posiedzeniu Komisji — 7% minimalnego

wynagrodzenia brutto za prace okreslonego w Rozporzgdzeniu Rady Ministrow z dnia
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14 wrzes$nia 2021r. w sprawie wysokosci minimalnego wynagrodzenia za prace oraz

wysokosci minimalnej stawki godzinowej w 2022 r.,

b) za kazde posiedzenie podzespotu ds. leczenia odwykowego — 7% minimalnego
wynagrodzenia brutto za prace okreslonego w Rozporzgdzeniu Rady Ministrow z dnia
14 wrzesnia 2021 r. w sprawie wysokos$ci minimalnego wynagrodzenia za prace oraz

wysokosci minimalnej stawki godzinowej w 2022 r.,

c) za kazdg przeprowadzong kontrole punktu sprzedazy i podawania napojow

alkoholowych — ryczatt w wysoko$ci 40 zt,

d) za kazda przeprowadzong kontrole wypoczynku dzieci w formie pétzimowiska,

kolonii i potkolonii — ryczatt w wysokosci 40 zt.

8. Wynagrodzenie, o ktérym mowa w lit. a) i b) wyptacane jest na podstawie podpisane;j
przez cztonka listy obecnosci.

9. Ryczalt, o ktérym mowa w ust. 1 lit. ¢) i d), wyptacany jest na podstawie protokotu z
przeprowadzonej kontroli.

10. Czlonkom GKRPA z tytutu podrézy krajowej odbywanej w celu udziatu
w szkoleniach, konferencjach lub innej czynnosci zwigzanej z wykonywaniem funkcji
w terminie i miejscu ustalonym przez Burmistrza Miasta Ketrzyn przystuguje zwrot
kosztow: przejazdéw, dojazdow srodkami komunikacji miejscowej lub samochodem
prywatnym, noclegéw, innych niezbednych udokumentowanych wydatkéw,
okreslonych lub uznanych przez Burmistrza Miasta Ketrzyn odpowiednio
do uzasadnionych potrzeb.

11. Cztonkom GKRPA przystuguje zwrot kosztdw przejazdu w wysokoSci
udokumentowanej biletami lub fakturami obejmujgcymi cene biletu srodka transportu
wraz ze zwigzanymi z nimi optatami dodatkowymi, w tym miejscowkami,
z uwzglednieniem posiadanej przez cztonka GKRPA ulgi na dany $rodek transportu,
bez wzgledu na to, z jakiego tytutu ulga przystuguje.

12. Cztonkom GKRPA przystuguje zwrot kosztéw przejazdu samochodem prywatnym
w wysokosci ryczattu na podstawie rozporzadzenia Ministra Infrastruktury z dnia 25
marca 2002 r. w sprawie warunkéw ustalania oraz sposobu dokonywania zwrotu
kosztow uzywania do celéw stuzbowych samochodow osobowych, motocykli
i motoroweréw niebedgcych wiasnoscig pracodawcy (Dz.U. Nr 27, poz. 271 ze zm.),

po przedtozeniu druku delegacji.
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Rozdziat 3.
DIAGNOZA LOKALNYCH ZAGROZEN SPOLECZNYCH | DZIALALNOSC GMINNEJ
KOMISJI ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

. Redagujac Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii dla Miasta Ketrzyn na rok 2022 r. pod uwage wzieto
diagnoze lokalnych zagrozeh spotecznych przeprowadzong w |l potowie 2020 r.
Diagnoza miata na celu ukazanie skali problemoéw uzaleznien spotecznych, przestepczo$ci
na terenie miasta, przemocy domowej oraz uzywania substancji psychoaktywnych wsréd
uczniow szkoét podstawowych i ponadpodstawowych w miescie Ketrzyn (petna diagnoza
dostepna na stronie internetowej miasta Ketrzyn pod linkiem:

http://www.miastoketrzyn.pl/wpcontent/uploads/2021/07/Diagnoza.pdf).

. W wyniku uzaleznienia od alkoholu dochodzi do zachowan ryzykownych, ktére powodujg
rozktad zycia rodzinnego, demoralizacje matoletnich, uchylanie sie od zaspokajania potrzeb
rodziny oraz systematyczne zakidcanie spokoju lub porzgdku publicznego. Rodziny oraz
inne podmioty moga sktada¢ wnioski do Komisji o podjecie czynnosci zmierzajgcych do
orzeczenia obowigzku leczenia odwykowego wobec osob naduzywajgcych alkoholu.
Gminna Komisja Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych prowadzi rozmowy motywujgce
osoby uzaleznione od alkoholu do podjecia dobrowolnego leczenia odwykowego;
w uzasadnionych przypadkach podejmuje czynnosci zmierzajgce do orzeczenia
o zastosowaniu wobec osoby uzaleznionej od alkoholu obowigzku poddania sie leczeniu
odwykowemu.

. Osoby uzaleznione od alkoholu oraz osoby wspétuzaleznione, a takze rodziny, w ktérych
wystepuje zjawisko przemocy majg mozliwos¢ skorzystania z ustug specjalistéw: prawnika,
psychologa, psychoterapeuty, terapeuty uzaleznien, ktérzy przyjmujg w Punkcie

Konsultacyjnym dla Oséb i Rodzin w Kryzysie.


http://www.miastoketrzyn.pl/wpcontent/uploads/2021/07/Diagnoza.pdf
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Tab. 1. Liczba wnioskéw, ktére wptynety do GKRPA. Stan na 23.11.2021 r.

skierowanych

w tym 9 z 2018r.

w tym 9 z 2018r.

Liczba wnioskow 2019 2020 2021

w tym: 42 32 29
liczba os6b 33 12 11
skierowanych (w tym 7 wnioskow (w tym 2 wnioski z 2018r.)

do biegtych 7 2018r. i 3 z 2017r.) y '

liczba wnioskow 28 wnioskow, 28 wnioskow, 15 wnioskoéw

wtym 4 z2020r.

odmowiono wszczecia
postepowania z uwagi
na prawomocne
postanowienia sadu
0 obowigzku leczenia
odwykowego, w jednym
postepowaniu biegli nie

stwierdzili uzaleznienia

do Sadu i 3z2017r. i 3z2017r.
liczba osob 13 osdb podjeto terapie | 8 osdb podjeto terapie w |12 oséb podijeto terapie w|
zmotywowanych w PLU w Ketrzynie oraz| PLU w Ketrzynie oraz u | PLU w Ketrzynie oraz u
do podjecia u terapeuty uzaleznien | terapeuty uzaleznien w | terapeuty uzaleznien w
leczenia w Punkcie Punkcie Konsultacyjnym | Punkcie Konsultacyjnym
dobrowolnego Konsultacyjnym. GKRPAl GKRPA monitoruje jej GKRPA monitoruje jej
monitoruje jej przebieg przebieg przebieg
pozostate W 2 sprawach 0 W 1 sprawie odmoéwiono

wszczecia postepowania
Z uwagi na prawomocne
postanowienia sadu
0 obowigzku leczenia
odwykowego.

Tab. 2. Diagnoza lokalnych zagrozen spotecznych 2020 r. (dane z roku 2020 pochodzg z danych
otrzymanych przez KPP w Ketrzynie).

Przestepstwa /wykroczenia popetnione pod wptywem alkoholu

2017r. 2018r. 2019r. 2020 r.
llos¢ interwencji zwigzanych z 420 610 715 710
naduzywaniem alkoholu
Prowadzenie pojazdéw na drodze 39 55 32 56
publicznej w stanie nietrzeZwosci
Prowadzenie pojazdéw na drodze 4 4 1 6
publicznej po uzyciu alkoholu
Zaktoécanie porzadku publicznego 157 384 477 539
Podejmowanie czynnosci 1 2 2 5
zawodowych pod wptywem alkoholu
Liczba wypadkow 2 4 1 10
Osoby zatrzymane do wytrzezwienia 217 161 202 121
ogotem
Tab. 3. Diagnoza lokalnych zagrozen spotecznych 2020 r.
Liczba zdarzen zwigzanych z przemocg domowg
2017 r. 2018 . 2019r. 2020 .

Liczba sprawcow przemocy domowej pod 300 232 282 87
wptywem alkoholu ogotem, w tym:

o Kobiety 19 9 11 4

o Mezczyzni 281 223 271 83

o Nieletni 0 0 0 0
Liczba dzieci obecnych podczas interwenciji 173 165 124 51
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Rozdziat 4.
CELE PROGRAMU
Cele Programu okreslono zgodnie z zasadg SMART (od ang. ,sprytny”,S — specific —
specyficzne (konkretne), M — measurable — mierzalne, A — acceptable — akceptowalne, R —
realistic — realistyczne, T — timed — terminowe (zmierzone w czasie). Gtéwnym celem
Programu jest kontynuacja procesu zmniejszenia skali problemoéw zwigzanych ze zjawiskiem
naduzywania alkoholu i srodkéw psychoaktywnych, szeroko pojeta profilaktyka, skuteczna
ochrona mieszkancow, a szczegdlnie mtodego pokolenia przed uzywaniem narkotykow
i alkoholu, podniesienie Swiadomosci spotecznej mieszkancow miasta Ketrzyn oraz

budowanie wsparcia dla dziatan na rzecz zdrowia publicznego poprzez:

1. Zwiekszenie poziomu wiedzy spoteczenstwa na temat probleméw zwigzanych
z uzywaniem narkotykow i naduzywaniem alkoholu.

2. Ograniczanie  patologicznych  zjawisk  zwigzanych  z naduzywaniem  alkoholu
i naduzywaniem srodkéw psychoaktywnych.

3. Zwiekszenie skutecznosci oddziatywan zapobiegajgcych powstawaniu nowych przypadkow
uzaleznien.

4. Pomoc rodzinom dotknietym problemem alkoholowym, narkomanii i przemocy.

5. Promocja zdrowego stylu zycia wsrdéd miodziezy.

6. Rozwijanie i rozbudzanie zainteresowan, wykorzystanie zasobow i miejsc na przyjemne
i pozyteczne spedzenie wolnego czasu bez uzywek i alkoholu.

7. Uswiadamianie i pozyskiwanie spoteczenstwa do prowadzonych kampanii i przedsiewzie¢
edukacyjnych, profilaktycznych w przedmiocie uzaleznienia od $rodkéw odurzajgcych,
narkotykéw i alkoholu.

8. Organizowanie alternatywnych miejsc tworczego spedzania wolnego czasu dla dzieci
i miodziezy w tym dla oséb z grup podwyzszonego ryzyka.

9. Promowanie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej iedukacyjnej w zakresie
rozwigzywania problemow alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii i przemocy
w szczegolnosci  dla dzieci i mtodziezy, wtym prowadzenie pozalekcyjnych zajec
sportowych, Swietlic srodowiskowych, opiekunczo - wychowawczych, terapeutycznych i

socjoterapeutycznych, a takze kampanii profilaktycznych itp.
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Rozdziat 5.
ADRESACI DZIALAN PROGRAMU

Program adresowany jest gtdwnie do:

a) mieszkancow Gminy Miejskiej Ketrzyn,

b) dzieci, mtodziezy i ich rodzin,

¢) kadry pedagogicznej szkét, wychowawcéw przedszkoli, pedagogow oraz
psychologoéw szkolnych,

d) organizacji pozarzgdowych,

e) lokalnych instytuciji dziatajgcych na rzecz rozwigzywania problemoéw uzaleznien,

f) osdb uzaleznionych oraz pijacych szkodliwie i ryzykownie oraz ich rodzin,

g) pozostatej spotecznosci lokalnej.

Rozdziat 6.
LOKALNY SYSTEM WSPARCIA - KOMPONENTY

Miasto prowadzi wiele inicjatyw na rzecz wspierania mieszkancow. W ich realizacji
uczestniczg przedszkola, szkoty, organizacje pozarzadowe oraz instytucjie i placowki
dzialajgce w obszarze pomocy spotecznej, kultury, sportu i rekreacji. Realizacja
wieloptaszczyznowego i spljnego systemu wsparcia oraz pomocy dla os6b i rodzin
zagrozonych/dotknietych zaréwno problemem alkoholowym, jak i narkomanig czy przemoca,
odbywa sie poprzez:

1. Funkcjonowanie Punktu Konsultacyjnego w lokalu przy ul. Pocztowej 11
w Ketrzynie, w ktérym prowadzone sg m.in.: bezptatne konsultacje psychologiczne,
konsultacje terapeuty uzaleznien, konsultacje prawne oraz konsultacje psychoterapeutyczne
w gabinecie nr 8 znajdujgcym sie w Szkole Podstawowej Nr 4 w Ketrzynie.

2. Dziatalno$¢ Gminnej Komisji ds. Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych. Komisja petni
funkcje doradczo - konsultacyjne przy realizacji gminnego programu oraz podejmuje czynnosci
zobowigzujace osoby uzaleznione, bedgce czesto sprawcami przemocy,
do poddania sie leczeniu odwykowemu, a takze przeprowadza kontrole punktow sprzedazy
napojow alkoholowych.

3. Prowadzenie zaje¢ terapeutycznych dla uzaleznionych od alkoholu w Poradni Leczenia
Uzaleznien.

4.  Funkcjonowanie  Telefonu  Zaufania  udzielajgcego porad i  konsultacji

w sytuacjach kryzysowych.
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5. Wspodtprace z placéwkami wsparcia dziennego obejmujgcymi opiekg dzieci
z rodzin wymagajgcych wsparcia, zapewniajgcymi dzieciom pomoc w nauce, organizacje
czasu wolnego, rozwoj zainteresowan, organizacje zabaw i zaje¢ sportowych oraz positek.

6. Realizacje programow profilaktyczno - edukacyjnych, m.in. z zakresu profilaktyki uzaleznieh
i przemocy oraz sportowych, pozalekcyjnych, zaje¢ dla dzieci i mtodziezy przez szkoty,
organizacje pozarzgdowe i kluby sportowe.

7. Prowadzenie dziatan edukacyjnych, opiekunczych i wychowawczych stuzgcych
wzmochieniu kompetencji rodzicéw, w rodzinach zagrozonych przemoca, przez szkoty,
placowki i instytucje oraz organizacje pozarzadowe.

8. Dziatania pedagogéw i psychologéw w placéwkach oswiatowych.

9. Organizacje integracyjnych, profilaktycznych, sportowych, rekreacyjnych imprez z udziatem
mieszkancow Gminy Miejskiej Ketrzyn: Ketrzynski Piknik Sportowy, Dni Rodziny itp.

10. Organizacje wypoczynku zimowego oraz letniego dla dzieci i mtodziezy szkolnej.

11. Dziatanie Zespotu Interdyscyplinarnego ds. przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

12. Udzielanie pomocy okresowej lub doraznej rodzinom, zmagajgcym sie z przemocy
domowa i alkoholizmem.

13. Dziatania wspierajgce i interwencyjne pracownikéw socjalnych.

14. Wspotprace z Miejskim Osrodkiem Pomocy Spotecznej w Ketrzynie w zakresie realizacji
i udzialu w kampaniach spotecznych, programach ogélnopolskich i ogélnoswiatowych

warsztatach.
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Rozdziat 7.
ZADANIA DO REALIZACJI

ZADANIE 1.

narkotykow i innych srodkow psychoaktywnych

Zwiekszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla os6b uzaleznionych od alkoholu,

Cel szczegétowy: Ograniczenie szkoéd zdrowotnych i spotecznych wynikajgcych ze spozywania alkoholu, zazywania narkotykéw i innych

Srodkow psychoaktywnych

Dziatania

Sposob realizacji

Formy

Wskazniki

1. Kontynuacja
dziatalnosci Punktu
Konsultacyjnego

e Rozpoznawanie i udzielanie wsparcia
emocjonalnego oraz pomocy psychologicznej
osobom doswiadczajagcym réznego typu kryzyséw.

e Motywowanie oséb uzaleznionych
i wspétuzaleznionych do podjecia psychoterapii
w placowkach lecznictwa odwykowego,
kierowanie do leczenia specjalistycznego.

¢ Motywowanie oséb pijgcych ryzykownie i
szkodliwie, ale nieuzaleznionych, do zmiany
szkodliwego wzoru picia.

¢ Udzielanie wsparcia osobom uzaleznionym w
trakcie leczenia, jak réwniez po jego zakonhczeniu
(np. przez rozmowy podtrzymujgce, kierowanie do
grupy AA, AN).

¢ Udzielanie wsparcia osobom wspétuzaleznionym i
osobom zyjgcym w otoczeniu z osobg
uzalezniona.

¢ Rozpoznanie zjawiska przemocy domowej,
udzielenie stosownego wsparcia i informacji o
mozliwosciach uzyskania pomocy i powstrzymania
przemocy.

¢ Inicjowanie interwencji w przypadku diagnozy
przemocy domowej.

konsultacje psychologiczne,
konsultacje i poradnictwo prawno-
spoteczne,

konsultacje terapeuty uzaleznien,
dyzur Gminnej Komisiji
Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych,

grupa psychoedukacyjna dla os6b
doswiadczajgcych przemocy,
prowadzenie , Telefonu Wsparcia”
— udzielanie pomocy
psychologicznej przez telefon,
zajecia socjoterapeutyczne,
trening kompetencji rodzicielskich,
grupy wsparcia dla oséb
doswiadczajgcych przemocy.

e liczba os6b korzystajgcych
z poradnictwa i ustug Punktu
Konsultacyjnego,

e liczba udzielonych porad,
informaciji, konsultaciji itp.

w Punkcie Konsultacyjnym,

e liczba wnioskoéw skierowanych
do GKRPA,

e liczba wnioskéw skierowanych
przez GKRPA do Sadu
Rejonowego o zobowigzanie
do podjecia leczenia
odwykowego,

e liczba o0s6b, ktore podijety
leczenie odwykowe,

e liczba dziatan informacyjnych,

e liczba os6b korzystajgcych z
zajec i terapii grupowych,

e liczba wdrozonych
programow.
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e Pomoc rodzicom wobec zjawiska niewydolno$ci

opiekunczo-wychowawczej oraz rodzinom z
ograniczong przez sad wltadzg wychowawcza.
Wspodtpraca z innymi instytucjami moggcymi
wigczy¢ sie w systemowg i dtugofalowg pomoc dla
korzystajgcych z ustug Punktu Konsultacyjnego.
Gromadzenie i dostarczanie aktualnych informacji
na temat miejsc pomocy i kompetencji
poszczegolnych stuzb i instytucji, ktére moga
wiaczy¢ sie w systemowg pomoc dla rodziny.
Dostarczanie informacji na temat choroby
alkoholowej i innych uzaleznien (w tym od
narkotykéw i mediow cyfrowych np. Internetu) i
mozliwosciach podjecia profesjonalnej terapii.

2.Wspotpraca z
Poradnig Leczenia
Uzaleznien w Ketrzynie

Realizacja programéw psychoterapii uzaleznienia
od alkoholu, narkotykéw i innych substancji
psychoaktywnych w specjalistycznych placéwkach
leczenia uzaleznien - po zaopiniowaniu ich przez
Gminng Komisje Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych.

trening umiejetnosci spotecznych,
terapia indywidualna i grupowa
(dziatania nie objete kontraktem z
NFZ),

LAfter Care”,

pomoc rodzinom o0s6b
uzaleznionych.

3.Wspodtpraca

z placéwkami
edukacyjnymi
(przedszkola, szkoty,
Swietlice itp.)

Wdrazanie programow profilaktycznych i
podejmowanie dziatan interwencyjnych wobec
miodych oséb spozywajgcych alkohol w sposéb
ryzykowny i szkodliwy, zazywajgcych narkotyki i
inne substancje psychoaktywne.

zajecia socjoterapeutyczne dla
dzieci i mtodziezy z rodzin

z problemem uzaleznienia,

grupa wsparcia dla dzieci z rodzin
z problemem uzaleznien.

4 Wspieranie
dziatalnosci srodowisk
abstynenckich

i samopomocowych dla
0s0b uzaleznionych

i ich rodzin

¢ Pomoc w organizowaniu meetingébw rocznicowych | e
e Pomoc w organizowaniu warsztatow tematycznych
e Pomoc w organizowaniu spotkan promujacych .

zycie w trzezwosci

bezptatne uzyczanie pomieszczen
na spotkania,

uzyczanie bazy danych dot.
specjalistéw prowadzgcych
zajecia.
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5.Zapobieganie
problemom
wynikajgcym z picia
alkoholu przez osoby
starsze

¢ Edukacja 0s6b starszych, ich rodzin i os6b
zawodowo opiekujgcych sie osobami starszymi w
zakresie ryzyka spozywania alkoholu w starszym
wieku, umiejetnosci rozpoznawania wzorow
uzywania alkoholu, motywowania osob starszych
do abstynenc;ji lub ograniczania picia.

organizowanie szkolen dla
pracownikow doméw pomocy
spotecznej, sSrodowiskowych
domoéw samopomocy,
pracownikow socjalnych,
opiekunek swiadczgcych opieke w
domu chorego itd.,

zajecia psychoedukacyjne

dla pensjonariuszy doméw pomocy
spotecznej,

wspotpraca z Uniwersytetem
Trzeciego Wieku,

organizacja spotkan promujgcych
zdrowy tryb zycia.

6.Rozszerzanie
dostepnosci

do informacji

0 miejscach,
programach

i metodach leczenia
uzaleznien

e Zakup wyposazenia, pomocy i materiatdw
informacyjnych, literatury fachowej, sprzetu
niezbednego do prowadzenia Punktu
Konsultacyjnego oraz punktu , w ktérym pracuje
podzespot motywacyjno — interwencyjny.

poradnictwo udzielane przez
pracownikow Urzedu Miasta w
Ketrzynie oraz specjalistow

z Punktu Konsultacyjnego,
wspotpraca z lokalng prasg i
mediami,

dystrybucja ulotek i materiatow
edukacyjnych,

publikacja na stronie internetowej
Urzedu Miasta w Ketrzynie.

7.Podejmowanie przez
Gminng Komisje
Rozwigzywania
Probleméw
Alkoholowych czynnosci
zmierzajgcych

do orzeczenia

0 zastosowaniu wobec
osoby uzaleznionej

od alkoholu, obowigzku
poddania sie leczeniu
w zaktadzie lecznictwa
odwykowego.

¢ Kierowanie 0s0b uzaleznionych na badania przez
biegtych sgdowych (lekarza psychiatre i psychologa)
w celu wydania opinii w przedmiocie uzaleznienia
od alkoholu i ustalenia leczenia.

e Optacanie kosztow opinii biegtych (psychiatry
i psychologa) orzekajgcych w przedmiocie
uzaleznienia od alkoholu i optacanie kosztéw
sgdowych w zwigzku z kierowanymi przez Gminng
Komisje Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
do Sadu Rejonowego w Ketrzynie wnioskami
0 zobowigzanie do poddania sie leczeniu
odwykowemu.

Powotywanie komisji GKRPA,
powotanie podzespotéw
motywacyjno — interwencyjnych,
monitorowanie przebiegu leczenia
o0s6b deklarujgcych dobrowolny
udziat w terapii.
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Cel szczegoétowy: Ograniczenie zaburzen zycia
alkoholowym/narkotykowym

ZADANIE 2.
Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe i narkotykowe pomocy psychospotecznej i prawnej, a w szczegolnosci
ochrony przed przemoca w rodzinie

rodzinnego, w tym szkdd zdrowotnych i rozwojowych dzieci z rodzin z problemem

Dziatania

Sposoéb realizacji

Formy

Wskazniki

1.Zwiekszanie
dostepnosci

i podniesienie jakosci
pomocy osobom
doznajacych
przemocy w rodzinie,
w szczegolnosci

z problemem
alkoholowym/
narkotykowym

w Punkcie
Konsultacyjnym

e Prowadzenie poradnictwa i pomocy
psychologicznej, terapeutycznej, informacyjne;j,
wspierajgcej, edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania problemoéw
alkoholowych/narkotykowych oraz przeciwdziatania
przemocy w rodzinie.

e Prowadzenie pomocy prawnej oraz pomocy przy
redagowaniu pism procesowych w Punkcie
Konsultacyjnym dla cztonkéw rodzin podejmujacych
dziatania zmierzajgce do pozytywnej zmiany w
rodzinie.

e Prowadzenie i zatrudnianie specjalistow
prowadzgcych grupy wsparcia oraz grupy
psychoedukacyjne dla os6b doswiadczajgcych
przemocy.

konsultacje psychologiczne,
konsultacje i poradnictwo prawno-
spoteczne (z zakresu pomocy
spotecznej, kodeksu karnego

i prawa rodzinnego) oraz pomoc
przy pisaniu pism procesowych do
sgdu w sprawie przemocy

w rodzinie, molestowania
seksualnego, alimentoéw, podziatu
majatku, zaprzeczenie ojcostwa
itp.,

konsultacje psychoterapeuty,
grupa wsparcia/grupa
psychoedukacyjna dla os6b
doswiadczajgcych przemocy,
prowadzenie , Telefonu Wsparcia”
— udzielanie pomocy
psychologicznej przez telefon,
zajecia socjoterapeutyczne,
trening kompetencji rodzicielskich,
grupy wsparcia dla oséb
doswiadczajgcych przemocy.

liczba oséb korzystajgcych
z poradnictwa i ustug Punktu
Konsultacyjnego,

liczba udzielonych porad,
informacji, konsultacji itp.
w punkcie Konsultacyjnym,
liczba grup wsparcia/grup
psychoedukacyjnych dla
0s6b doswiadczajgcych
przemocy/liczba os6b
uczestniczacych

w spotkaniach grup,

liczba szkolen i innych form
szkoleniowych/liczba
uczestnikow,

liczba dzieci
uczeszczajgcych na zajecia
prowadzone w $wietlicach
oraz placéwce wsparcia
dziennego,

liczba zatozonych
,Niebieskich Kart”,
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2.Podejmowanie
dziatan

¢ Edukacja osob stosujgcych przemoc w ramach
procedury ,Niebieska Karta”.

wspoitpraca z Zespotem
Interdyscyplinarnym

interwencyjnych e Prowadzenie dziatan o charakterze edukacyjnym ds. Przeciwdziatania Przemocy
i edukacyjnych przeznaczonych dla rodzicéw, majgcych miedzy w Rodzinie i grupami roboczymi,
innymi na celu budowanie wtasciwych relacji z udostepnienie pomieszczenia
dzieémi oraz innymi cztonkami rodziny Punktu Konsultacyjnego
« Dostarczanie wiedzy na temat uzaleznien i zjawisk na spotkania Zespotu,
towarzyszacych (przemoc, wspétuzaleznienie, iworzenie grup wsparcia | wspieranie

zaniedbywanie dzieci, radzenie sobie ze stresem, ich dziatainosci .

FAS - Ptodowy Zespét Alkoholowy). motywowanie OS.’Ob stosujgcych
przemoc do udziatu w programach
korekcyjno — edukacyjnych,
trening kompetencji rodzicielskich,
realizacja programoéw edukacyjnych
skierowanych do rodzicéw,
organizacja szkolen i warsztatéw
dla rodzicéw, opiekunéw oraz
przedstawicieli réznych grup
zawodowych.

3.Wspieranie ¢ Rozpowszechnianie informacji o istnieniu, dziataniach udostepnianie ulotek informujgcych
dziatalnosci grup i miejscach spotkan grup samopomocowych (Al - 0 miejscach spotkan grup
samopomocowych Anon, Al. - Ateen) samopomocowych.

4.Rozszerzanie

i wspieranie grup
Swietlicowych, zaje¢

i programow
socjoterapeutycznych
, profilaktycznych

lub opiekunczo-
wychowawczych

dla grup dzieci

i mtodziezy

e Pomoc psychologiczna, opiekunczo-wychowawcza
i socjoterapeutyczna w szczegoélnosci dla dzieci z
rodzin z problemem alkoholowym, przemocowym,
narkotykowym oraz dzieci z tzw. grupy ryzyka dot.
wymienionych problemoéw

finansowanie dozywiania dzieci
w grupach swietlicowych,
socjoterapeutycznych, opiekunczo-
wychowawczych,

finansowanie wybranych ustug

i programow profilaktycznych,
socjoterapeutycznych i innych
wspierajgcych prace grup,
dofinansowanie wycieczek i zaje¢
programowych,

finansowanie zatrudnienia
pracownikow merytorycznych,
zakup wyposazenia, materiatow

i pomocy niezbednych do
prowadzenia zajec.

liczba dystrybuowanych
materiatow.

liczba rodzicow biorgcych
udziat w dziataniach
edukacyjnych,

liczba kampanii
edukacyjnych,

ilos¢ utworzonych grup, ilos¢
uczestnikow, ilos¢ spotkan,
ilos¢ godzin,

ilos¢ zamieszczonych
materiatow informacyjno-
edukacyjnych, ilos¢
odwiedzin/odston strony.
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5.Rozszerzanie

¢ Upowszechnianie informacji nt. lokalnej oferty

zakup, opracowanie, dystrybucja

dostepnosci pomocy, zjawiska przemocy w rodzinie, mozliwo$ci materiatéw,
do informaciji przeciwdziatania przemocy w rodzinach, w wspotpraca z lokalnymi mediami,
szczegolnosci z problemem publikacja materiatéw na stronie
alkoholowym/narkotykowym. internetowej Urzedu Miasta w
¢ Upowszechnianie materiatéw informacyjno- Ketrzynie i innych jednostek
edukacyjnych nt. psychologicznych i prawnych podlegtych Burmistrzowi Miasta
aspektdw przeciwdziatania przemocy w rodzinie Ketrzyn,
adresowanych do profesjonalistéw. zaktadka na stronie Urzedu Miasta
e Regularne zamieszczanie tresci informacyjnych w Ketrzynie dotyczaca dziatan
dotyczgcych dziatalnosci GKRPA i ZI, w tym Gminnej Komisji Rozwigzywania
realizowanych i planowanych dziatan Problemoéw Alkoholowych.
profilaktycznych, wspierajgcych i pomocowych z
obszaru zapobiegania problemom alkoholowym i
przemocy w rodzinie, promocja dziatalnosci.
e Zamieszczanie materiatow informacyjno-
edukacyjnych o charakterze profilaktycznym
(artykuty, kampanie spoteczne, spoty profilaktyczne
itp.).
6.Wigczanie sie Udziat w kampaniach o zasiegu lokalnym i organizowanie wycieczek

w ogolnopolskie i
lokalne kampanie i
akcje promujgce
zycie rodzinne bez
przemocy

ogolnopolskim, np.: ,Biata Wstgzka”, ,Warminsko —
Mazurskie Dni Rodziny”

tematycznych, festynéw, piknikow
promujacych zdrowy styl zycia,
dyzury specjalistow w ramach
projektu ,Otwarte Drzwi”,
organizacja konkurséw, gier i
zabaw,

spektakle profilaktyczne.
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ZADANIE 3.
Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwigzywania problemoéw alkoholowych i przeciwdziatania
narkomanii, a w szczegolnosci dla dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze dziatan na rzecz
dozywiania dzieci uczestniczagcych w pozalekcyjnych programach opiekunczo — wychowawczych i socjoterapeutycznych

Cel szczegotowy: Zwiekszenie swiadomosci wérdd dzieci i miodziezy szkolnej na temat zagrozen wynikajgcych z uzywania alkoholu i innych substancji

uzalezniajgcych oraz uzaleznieh behawioralnych

Dziatania

Sposobb realizacji

Formy

Wskazniki

1.Upowszechnianie
programow
profilaktycznych

e Wdrazanie uniwersalnych programow
profilaktycznych dla uczniéw; w szczegolnosci
programow rekomendowanych w ramach ,Systemu
rekomendacji programéw profilaktycznych i
promocji zdrowia psychicznego”.

¢ Realizacja programéw profilaktyczno-edukacyjnych,
w tym grup wsparcia skierowanych do rodzicow i
opiekundéw majgcych na celu podnoszenie
Swiadomosci i kompetencji z zakresu
przeciwdziatania problemom uzaleznienia i
przemocy wsrod dzieci i mtodziezy.

realizacja programow: ,Spojrz
inaczej”, ,Zachowaj trzezwy umyst’
itp.,

realizacja programow wybranych
przez placéwki edukacyjne,
tworzenie grup wsparcia i
wspieranie ich dziatalnosci.

2.Wspieranie
dziatalno$ci
profilaktycznej grup
pozaszkolnych

¢ Rozwdj i wspieranie zorganizowanych zajec
pozaszkolnych realizujgcych programy profilaktyki
uniwersalnej, opartych na skutecznych strategiach
oddziatywan w obszarze profilaktyki zachowan
ryzykownych, dla dzieci i mtodziezy

rozpowszechnianie informacji na
temat organizowanych zajec,
dofinansowanie réznych form zajec
pozaszkolnych,
socjoterapeutycznych, treningéw
umiejetnosci spotecznych.

3.Promowanie
zdrowego stylu zycia

¢ Wspieranie inicjatyw majgcych na celu promowanie
zdrowego stylu zycia w ramach szkolnych
programow profilaktyki, w tym konkurséw o
tematyce zwigzanej z problematykg uzaleznien,
przemocg oraz promocjg zdrowia

zakup nagréd i materiatow
do konkurséw,

udziat w pracach komisji
konkursowych.

4.Profilaktyka
selektywna

e Poszerzanie i udoskonalenie oferty, wspieranie,
realizacja programow w miejscach o zwiekszonym
ryzyku uzywania napojéw alkoholowych, srodkéw

dziatania terenowe prowadzone
w srodowisku otwartym tj. na
ulicach, podworkach, skwerach,
ktérych celem bedzie dotarcie do

liczba realizowanych
programow profilaktycznych,
liczba uczniéw biorgcych
udziat w programach/
zajeciach profilaktycznych,
liczba dziatan/imprez
profilaktycznych i liczba ich
odbioréw,

ilos¢ utworzonych grup, ilos¢
uczestnikdéw, ilos¢ spotkan,
ilos¢ godzin,

liczba realizowanych
szkolen, konferencji i innych
form szkoleniowych i liczba
odbiorcow,

liczba zorganizowanych dla
dzieci i mtodziezy zaje¢
pozalekcyjnych przez
organizacje
pozarzgdowe/liczba dzieci

i mtodziezy uczestniczacych
w zajeciach,

liczba kampanii
profilaktycznych, dziatah
informacyjnych, w tym
dziatan edukacyjnych
skierowanych do
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odurzajgcych, substancji psychotropowych i nowych
substancji psychoaktywnych,

e Poszerzanie i udoskonalanie oferty, wspieranie,
realizacja programOw wczesnej interwencji i
profilaktyki selektywnej adresowanych do srodowisk
zagrozonych, w szczegolnosci dzieci i mtodziezy ze
srodowisk zmarginalizowanych, zagrozonych
demoralizacjg, wykluczeniem spotecznym oraz
0s6b uzywajgcych napojéw alkoholowych, srodkéw
odurzajgcych, substancji psychotropowych i nowych
substancji psychoaktywnych w sposdéb okazjonalny.

miejsc pracy/spotkan odbiorcow
programow,

prowadzenie dziatan
edukacyjnych, informacyjnych o
formach dostepnej pomocy

i udzielanie wsparcia w sytuacjach
trudnych,

nawigzanie wspétpracy z
organizacjami prowadzgcymi
streetworking,

szkolenie dla przysztych
streetworker-6w (pedagogow
ulicy).

5.Profilaktyka
wskazujgca

e Wdrazanie programow profilaktycznych i promoc;ji
zdrowia psychicznego z obszaru profilaktyki
wskazujgcej skierowanej wobec mtodziezy
upijajgcej sie,

e Poszerzanie, udoskonalanie oferty i wspieranie
realizacji programow profilaktyki wskazujgce;j
adresowanych do jednostek lub grup wysoce
narazonych na czynniki ryzyka, w szczegoélnosci do
os6b uzywajgcych srodkéw odurzajgcych,
substanciji psychotropowych i nowych substanciji
psychoaktywnych w sposéb szkodliwy,

¢ Udzielanie specjalistycznej pomocy i wsparcia
rodzicom, ktérych dzieci sie upijaja.

warsztaty terapeutyczne dla
miodziezy,

spotkania dla rodzicow, porady,
konsultacje,

wspotpraca z instytucjami
zajmujgcymi sie pomocg (Poradnia
Leczenia Uzaleznien, Punkt
Konsultacyjny, Powiatowa
Poradnia Psychologiczno —
Pedagogiczna),

6.0rganizacja

i finansowanie
wypoczynku letniego
oraz zimowego

dla dzieci i mtodziezy

¢ Finansowanie kolonii i potkolonii,
e Finansowanie zimowisk i pofzimowisk.

realizacja programu profilaktycznego
lub socjoterapeutycznego dla dzieci
i mtodziezy — dziatania skierowane
gtéwnie do dzieci i mtodziezy z
rodzin z problemem alkoholowym,
rodzin zagrozonych wykluczeniem
spotecznym lub rodzin nieradzgcych
sobie wychowawczo, rodzin, w
ktérych wystepuje przemoc,
uzaleznienia behawioralne czy inne
zachowania ryzykowne.

sprzedawcéw i wiascicieli
sklepdw,

liczba dzieci biorgcych udziat
W zorganizowanym
wypoczynku,

liczba dystrybuowanych
materiatow informacyjnych,
liczba przeprowadzonych
kontroli w punktach
sprzedazy napojow
alkoholowych,

liczba
pozytywnie/negatywnie
zaopiniowanych wnioskow
0 wydanie zezwolenia

na sprzedaz napojéw
alkoholowych w miejscu lub
poza miejscem sprzedazy,
liczba punktéw sprzedazy

i podawania napojow
alkoholowych,

liczba miejsc stuzacych
organizacji zajec
pozalekcyjnych, w tym
sportowych dla dzieci

i miodziezy oraz
alternatywnych do picia
alkoholu ,zdrowych” form
spedzania wolnego czasu,
raport z diagnozy problemow
uzaleznien.
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7.Dziatania
profilaktyczno -
edukacyjne

¢ Prowadzenie dziatan profilaktyczno — edukacyjnych
dla rodzicow i we wspotpracy z rodzicami, aby
wspierac¢ abstynencje dziecka i przygotowywac je
do podejmowania swiadomych i odpowiedzialnych
decyzji zwigzanych z uzywaniem substanciji
psychoaktywnych,

¢ Realizacja programéw profilaktyczno -
edukacyjnych w szkotfach,

¢ Informowanie o dostepnosci ustug terapeutycznych
i pomocowych dla oséb uzaleznionych i ich rodzin,

e Promocja zdrowia w$rdd mieszkancéw (réznych
grup wiekowych i spotecznych, w tym osdb
starszych).

realizacja kampanii edukacyjnych
dotyczacych szkodliwosci alkoholu
oraz ryzyka szkéd wynikajgcych ze
spozywania alkoholu i innych
substancji uzalezniajgcych oraz
zagrozenia uzaleznieniami
behawioralnymi (hazard, Internet),
organizacja imprez potgczonych

Z promocjg alternatywnych
sposobow spedzania wolnego
czasu oraz wspieranie innych
inicjatyw, projektow
profilaktycznych, programéw
sportowo — rekreacyjnych,
happeningdw, koncertéw, i innych
o podobnym charakterze,

zakup, dystrybucja materiatow
edukacyjno — informacyjnych

i profilaktycznych, tj. prasa i
literatura specjalistyczna, ulotki,
broszury, plakaty, gadzety
profilaktyczne, banery oraz inne
materiaty informacyjne i pomoce
dydaktyczne,

dofinansowanie zakupu biletéw na
filmy i wystepy o tematyce
profilaktycznej,

opracowanie, aktualizowanie i
kolportaz materiatéw
informacyjnych lub/i edukacyjnych
m.in. na temat mozliwosci
uzyskania pomocy (adresy,
numery telefonéw instytuciji, itp.),
pozyskiwanie specjalistow

do prowadzenia zajeé.
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8.Dziatania ¢ Podejmowanie dziatan majgcych na celu e szkolenie dla sprzedawcéw,
edukacyjne zapewnienie skutecznego przestrzegania prawa e rozpowszechnianie ulotek, broszur
skierowane w zakresie sprzedazy oraz spozywania napojow i plakatow, na ktorych znajdowac
do sprzedawcéw alkoholowych, w szczegdlnosci dziatan na rzecz sie bedg informacje zachecajace
napojow ograniczania dostepnosci alkoholu dla matoletnich. do ograniczenia spozycia alkoholu
alkoholowych, i rzucenia palenia oraz sposoby i
wyrobow tytoniowych metody, ktére mogg w tym poméc.

Nalezy podjg¢ dziatania
profilaktyczne wykorzystujgc przy
tym strategie informacyjng, majaca
na celu edukacje mieszkancow z
zakresu szkodliwosci nikotyny na
zdrowie palacza i os6b w jego
najblizszym otoczeniu.

e dziatania stuzb oraz innych
podmiotow i oséb majgce na celu
zmniejszenie dostepu osob
nieletnich do alkoholu, poprzez
szkolenia sprzedawcéw napojow
alkoholowych oraz poprzez
kontrole sklepéw i lokali
gastronomicznych pod katem
przestrzegania ustawy o
wychowaniu w trzezwosci i
przeciwdziataniu alkoholizmowi,
zwtaszcza zakazu sprzedazy i
podawania alkoholu nieletnim.
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Cel szczegoétowy: Poszerzenie i urozmaicenie dziatah o charakterze profilaktycznym w ramach realizacji Programu.

ZADANIE 4.
Wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych stuzacej rozwigzywaniu problemoéw alkoholowych i przeciwdziataniu
narkomanii

Dziatania Sposoéb realizacji Formy Wskazniki
1.Wspdtpraca o Wspdtpraca, wspieranie, udzielanie pomocy pomoc w przygotowaniu aplikacji liczba organizacji, ktérym
z instytucjami, merytorycznej, organizacyjnej instytucjom, osobom i uzupetnianiu wnioskow o udzielono wsparcia,

osobami fizycznymi,
organizacjami
pozarzadowymi

fizycznym, organizacjom pozarzgdowym, w
zakresie profilaktyki i rozwigzywania probleméw
uzaleznien oraz przeciwdziatania przemocy.

dofinansowanie.

o Wspdétdziatanie i wspieranie organizac;ji
pozarzgdowych prowadzacych dziatalnosé¢ na rzecz
przeciwdziatania uzaleznieniom i patologiom

spotecznym.

prowadzenia dziatan w obszarze
profilaktyki uzaleznier\ i promocji
zdrowia dla dzieci, mtodziezy i
0s6b dorostych, realizowanych w
ramach kompleksowych
programow profilaktycznych,
organizacji i przeprowadzenia
zajec pozaszkolnych realizujgcych
programy profilaktyki uniwersalnej,
opartych na skutecznych
strategiach oddziatywan w
obszarze profilaktyki zachowan
ryzykownych, dla dzieci

i mtodziezy,

ogtoszenie otwartego konkursu
ofert na realizacje dziatan z
zakresu profilaktyki i
rozwigzywania problemow
alkoholowych, przeciwdziatania
narkomanii oraz przeciwdziatania
przemocy.

liczba organizacji
przystepujacych do
otwartego konkursu ofert,
liczba zorganizowanych
dziatan/inicjatyw,

liczba oséb objetych wiw
dziataniami.
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2.Podnoszenie
kompetenciji
przedstawicieli
instytucji dziatajgcych
w obszarze
profilaktyki

i rozwigzywania
probleméw
alkoholowych,
przeciwdziatania
narkomanii,
przeciwdziatania
przemocy w rodzinie

* Wspieranie, organizowanie, finansowanie szkolen,
warsztatéw, wyktadow i innych form doksztatcania
i podnoszenia kwalifikacji w zakresie: pracy z
osobami uzaleznionymi, pracy z dzie¢mi z rodzin z
problemem alkoholowym i dotknietych przemocg w
rodzinie oraz prowadzenia zaje¢
socjoterapeutycznych,

¢ Organizowanie i finansowanie szkolen i warsztatow

przygotowujgcych do kontaktu z cztonkami rodzin
z problemem alkoholowym, w ktérych dochodzi

do przemocy, a takze pozwalajgce na analize
osobistych postaw wobec ofiar i sprawcow
przemocy i przekonan na temat zjawiska przemocy
w rodzinie,

e Organizowanie i finansowanie szkolen i warsztatow

przygotowujgcych do kontaktu z cztonkami rodzin
z problemem alkoholowym, w ktérych dochodzi do
przemocy, w szczegoélnosci do motywowania
klientéw do zmiany majgcej na celu poprawe
sytuacji w rodzinie i zatrzymanie przemaocy.

wspotpraca z pedagogami
szkolnymi, psychologami,
pracownikami socjalnymi
Miejskiego Osrodka Pomocy
Spotecznej w Ketrzynie,
funkcjonariuszami policji itd.,
realizacja szkoleh zgodnie

z zapotrzebowaniem zgtaszanym
przez GKRPA,
organizowanie superwizji
klinicznych.
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ZADANIE 5.
Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw dotyczacych reklamy napojéw alkoholowych i zasad ich sprzedazy
okreslonych w art. 131 i 15 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz wystepowanie przed sagdem
w charakterze oskarzyciela publicznego
Cel szczegotowy: Przeciwdziatanie naruszeniom przepisow prawa w zwigzku z reklamg i sprzedazg napojéw alkoholowych

Dziatania

Sposoéb realizacji

Formy

Wskazniki

1.Praca Gminngj
Komisiji

ds. Rozwigzywania
Probleméw
Alkoholowych

w Ketrzynie

Opiniowanie przez Gminng Komisje
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
wnioskéw o wydanie zezwolen na sprzedaz lub
podawanie napojow alkoholowych pod katem
zgodnosci z uchwatami Rady Miejskiej
dotyczacymi limitu punktow sprzedazy i ich
lokalizaciji

analiza wnioskdéw o wydanie
zezwolen na sprzedaz lub
podawanie alkoholu,

Przeprowadzenie kontroli w punktach sprzedazy
napojow alkoholowych przeznaczonych do
spozycia poza miejscem sprzedazy i w miejscu
sprzedazy przez kompetentne stuzby

uzgadnianie terminéw kontroli

ze sprzedawcami,

wyznaczanie punktéw sprzedazy
alkoholu do kontroli,

Podejmowanie interwencji w zwigzku z
naruszeniem przepiséw okreslonych w art. 13%i 15
ustawy o wychowaniu w trzezwo$ci i
przeciwdziataniu alkoholizmowi.

wspotpraca z Komendg Powiatowg
Policji w Ketrzynie oraz Strazg
Miejska.

Wystepowanie do sgdu w charakterze
oskarzyciela publicznego

skfadanie wnioskéw do organow
scigania w przypadku naruszania
prawa,

Podejmowanie dziatan zmierzajgcych do
ograniczenia dostepnosci alkoholu

utrzymanie ograniczenia sprzedazy
alkoholu w godzinach nocnych.
zmniejszenie limitu zezwolen na
sprzedaz alkoholu.

liczba wydanych opinii przez
GKRPA,

liczba przeprowadzonych
kontroli,

liczba interwencji w zwigzku
Z naruszeniem przepisow
okreslonych w art. 13i 15
ustawy o wychowaniu

w trzezwosci i
przeciwdziataniu
alkoholizmowi.
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Rozdziat 8.
EFEKTY REALIZACJI PROGRAMU

1. Realizatorzy Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow

Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii:

a) Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych,

b) Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Ketrzynie,

c) Punkt Konsultacyjny dla Oséb i Rodzin w Kryzysie,

d) Komenda Powiatowa Policji w Ketrzynie,

e) Urzad Miasta w Ketrzynie,

f)  placowki oswiatowe,

g) inne instytucje, organizacje i osoby prywatne realizujgce posrednio zadania
Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii i wspétpracujgce w ich realizacji.

2. Oczekiwane efekty realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania

Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii:

a) zmniejszenie rozmiaréw populaciji oséb spozywajgcych napoje alkoholowe,

b) zmniejszenie ilosci nietrzezwych uczestnikédw ruchu drogowego, zmniejszenie
odsetka nieletnich, ktérzy upijajg sie i zazywajg inne srodki psychoaktywne,

C) zmniejszenie rozmiaru i dolegliwosci zwigzanych z przemocg w rodzinie,

d) zwiekszenie odsetka oséb zobowigzanych do leczenia odwykowego,

e) zwiekszenie Swiadomosci mieszkancow Ketrzyna w zakresie problemu uzaleznien
i naduzywania alkoholu,

f)  zwiekszenie skutecznosci egzekwowania prawa w zakresie sprzedazy napojéw

alkoholowych i zakazu spozywania napojow alkoholowych w miejscach publicznych.

Rozdziat 9.
SZCZEGOLNE REGULACJE ZWIAZANE Z WPROWADZENIEM STANU PANDEMII

1. Podczas prac GKRPA organizowanych w trybie stacjonarnym nalezy zapewnié
bezpieczenstwo cztonkom Komisji oraz osobom stawiajgcym sie na jej posiedzenia zgodnie
z o0gOlnymi zaleceniami iwytycznymi opublikowanymi na stronach rzgdowych

(www.gov.pl/web/koronawirus/aktualne-zasady-i-ograniczenia - dostep: 24 sierpnia

2020r.), wytycznymi dla urzedow i instytucji (www.gov.pl/web/rozwoj/urzedy-i-instytucije-

panstwowe - dostep: 24 sierpnia 2020r.) oraz zgodnie z § 21 Rozporzadzenia Rady
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Ministréw z dnia 6 maja 2021 r . w sprawie ustanowienia okreslonych ograniczen, nakazéw
i zakazow w zwigzku z wystgpieniem stanu epidemii.

2. Przewodniczagcy GKRPA moze zorganizowac prace Komisji w trybie zdalnym.

3. Aby umozliwi¢c realizacjg zadan w ramach Gminnego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, mozliwe jest finansowanie wszelkich kosztéw
dostosowania miejsc pomocy do realizowania zadan w formie zdalnej, w tym: zakup
laptopow, telefonow komoérkowych, mikrofonéw, stuchawek, dostepu do Internetu dla
punktéw konsultacyjnych, placéwek leczenia uzaleznien, swietlic socjoterapeutycznych w
celu zapewnienia funkcjonowania miejsc pomocy w systemie zdalnym.

4. Zaleca sie rozeznanie potrzeb placowek leczenia uzaleznienia od alkoholu
i dofinansowanie tych porad, ktére nie sg finansowane przez NFZ, aby placéwki mogty
udziela¢ szerokiego wsparcia osobom potrzebujgcym pomocy psychologicznej, redukujac
ryzyko siegania po alkohol w tym trudnym okresie.

5. Nalezy wyposazy¢ punkty konsultacyjne, osrodki leczenia uzaleznien, placéwki wsparcia
dziennego realizujgce zadania w formie bezposrednich kontaktéw z klientami w srodki
ochrony osobistej.

6. Zaleca sie prowadzenie edukacji publicznej w zakresie:

a) wptywu stanu epidemii na problemy alkoholowe,

b) ochrony dzieci i dorostych przed przemoca w rodzinie,

c) informowania o faktach i mitach dotyczacych wptywu alkoholu na organizm
cztowieka,

d) wptywu izolacji na powstawanie i eskalacje probleméw alkoholowych ws$réd
wszystkich oséb pozostajgcych we wspdlnym pozyciu,

e) informowania o formach pomocy $wiadczonych na terenie miasta Ketrzyn.

Sporzadzita: Joanna Smiatek
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